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er hdtte das gedacht?

Von einer Trabbi- und
Wartburgwerkstatt 1977 zum
modernen Betrieb, der VW
und Audimodelle anbietet,
wartet und repariert. Und jetzt
noch das: Moderne Hybrid-

Selbstverstindlich — als Hand-
ler von eGolf, ID.3 und elp!

bietet das Autohaus eineI
Stromtankstelle.”

fahrzeuge und Elektroautos, in
denen beeindruckende Tech-
nik verbaut ist. So soll der
neue ID.3, der iibrigens in
Zwickau gebaut wird, bereits
ab Sommer hier angeboten
werden. Das Fahrzeug wird
mit drei Batterie- und vier
Antriebsvarianten gebaut — zu
einem Einstiegspreis von
unter 30.000 Euro und einer
Reichweite bis zu 550 Kilome-
ter. Und der

ist langst in Planung: Der ID.4

als reiner Elektro-SUV! Die
,Dahlminner sind bei dieser lich

Entwicklung ganz vorn dabei.
,Selbstverstandlich sind unse-
re Mitarbeiter ldngst mit der
neuen Technik vertraut”,
erklart die Chefin Jeannette
Dahlmann stolz. ,In ausfiihrli-
chen Schulungen bei VW und
Audi werden sie fiir die
Zukunft des Autos und die
Zukunft unseres Unterneh-
mens fit gemacht.” Und auch
in anderen Bereichen bleiben
die ,Dahlminner” innovativ:
So bietet das VW und Audi-

Hybrid und E-Autos von Volkswagen

ver- I
stind- wir suchen

\ Fz-Mechatro

nicht

vernach- nikev m/W ma-
lassigt. N"p\erz infor

Den Kun- en un

den stehen tion 41/3 o7 80
rund 30 en- 33

gagierte

Mitarbeiter

zur Verfiigung, um Autos fach-
gerecht zu warten und zu
reparieren. In der Werkstatt
steht dafiir neueste Computer-
technik fiir Diagnose und Ins-
pektion der Fahrzeuge bereit.

Das Team des Autohauses Dahlmann setzt auf E-Mobilitit. =
—

Autohaus neben den aktuellen
Modellen und Gebrauchtwa-
gen auch EU-Fahrzeuge an
und avanciert zum Mehrmar-
kenhédndler. So kann das Auto-
haus noch besser auf Kunden-
wiinsche eingehen. Auch der

Werkstattseerce

S _E

Autohaus Dahlmann e.K.
Hohensteiner Chaussee
15344 Strausberg
Tel. 03341/30780
www.autohaus-dahlmann.de

Der neue ID.3 soll ab Som-
mer in Deutschland ausge-
liefert werden.
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Seltsame
Wiirmer, Vogel
und Gnome

Die kiinstlerische Ader hat er
von seiner Mutter! Altein-
gesessene Strausberger werden
sich erinnern — Anneliese Alesi
arbeitete in der Strausberger
Stadtapotheke, und zu ihrer
Zeit hingen {iiberall im Verkaufs-
raum von ihr entworfene,
gestaltete, selbst gemalte Email-
lebilder, kiinstlerische Scheren-
schnitt-Miniaturen und andere
Hingucker. Und genau diese
Passion hat Sohn Karl-Michael
Alesi ganz offensichtlich von ihr
geerbt. ,Ich habe allerdings frii-
her auch mal bei meiner Mutter
mitgemacht und ,geholfen’”,
sagt der heute 68-Jdhrige. Bis es
zum eigenstiandigen kiinstleri-
schen Hobby-Werkeln gekom-
men ist, vergingen allerdings
etliche Jahre. Inzwischen ist der
Karosseriebaumeister zwar in
einer Art Ruhestand, aber als so
genannter Kleinunternehmer
noch immer aktiv. ,Man sollte
nach Moglichkeit immer das
tun, was man am besten kann”,
ist sein Motto. Wer schon ein-
mal ein verbeultes Auto beim
ihm richten lie3, wei3, dass das
auch eine Kunst sein kann.

Und wer bei dieser Gelegenheit
Alesis Werkstatt in Strausberg-
Vorstadt aufgesucht hat, wurde
von seltsamen  Wiirmern,
Vogeln, Gnomen, phantasievol-
len Kantenhockern und allerlei
Getier aus Keramik, Stein,
Metall oder einer originellen
Komposition der Materialien
und Macharten begriifit. Und

Karl-Michael Alesi und Ehefrau Brigitte: ,,Das sieht bei uns ganz
schon bunt und verriickt aus — lauter Figuren, Vogel und Gnome.”

jedes einzelne Stiick der stetig
wachsenden Schar ist ein Uni-
kat und stammt aus Karl-
Michael Alesis Hobbywerkstatt.
Die Schweif3- und Treibtechnik
fiir die Metallarbeiten hat er aus
seinem beruflichen Werdegang
mitgebracht. ,In die Keramik-

. |

werkstatt zum Topfern musste
ich ihn allerdings schicken”,
erinnert sich seine Frau Brigitte.
Das sei gewesen, als Tochter
Simone in die Schule kam und
eine  Topfer-Arbeitsgemein-
schaft besuchen wollte. ,Die
erste Kursleiterin hieff Frau
Sander”, erinnert sich Karl-
Michael Alesi, ,und die legte
fest, dass blofles Zugucken bei
der Beschiftigung der Kinder
fiir deren Begleiter nicht akzep-
tiert wiirde und jeder musste

mitmachen.” Der Beweis, die
erste selbst kreierte Schale,
steht noch heute in der Wohn-
stube.

So hatte Alesi, zuerstim damali-
gen ,Haus der Pioniere” in der
Landhausstraie — spdter beim
Verein ProKultura und anderen
Werkstiatten — eine Beschafti-
gung gefunden, die ihn seitdem
nicht mehr loslasst. ,Es ist wirk-
lich erstaunlich, was man alles
mit Ton machen kann. Das ist
ein Material, das weniger Gren-
zen als Blech setzt”, stellte er
fest und begann mit Formen,
Farben, aber vor allem mit viel
Fantasie und einer gehdorigen
Portion Humor, zu experimen-
tieren. Dabei arbeitet er nicht
mit einer sich drehenden Schei-
be, sondern ,aus der Hand“.
»Da wird jedes Teil anders, und
das ist das Schone daran,”, sagt
er. ,Also, ein Service mit zwolf
Tellern wiirde ich nie machen
wollen.”

So wird jeder Vogel, jede Schne-
cke, jeder Fisch aus dem Brenn-
ofen von Alesi zum Unikat. ,Ich
denke mir was aus, das versu-
che ich umzusetzen und jedes
Mal gibt es Veranderungen im
Detail oder der Farbe. Wenn es
mir am besten gefillt, hore ich
damit auf und mache was
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Anderes.” Sehr zum Leidwe-
sen seiner Frau, die ihre Reihe
der hiibschen Gartenkugeln
gern erganzt hitte.

Schon bald schaffte sich der
Hobby-Kiinstler einen eige-
nen Ofen an und lernte mit
Versuch und Irrtum und
immer neuen Experimenten
vieles iiber Brenn- und Gla-
surtechnik. Er weif nun
Bescheid, mit welcher Tempe-
ratur Stiicke gebrannt werden

miissen, damit sie auch den
Brandenburger Gartenwinter
draulen iiberstehen konnen.
Wie die Farben gemischt und
eingesetzt werden kénnen und
natiirlich auch, wie man aus
einem Feldstein, Moniereisen
und Keramikteilen urige Vogel
kreieren kann. ,Es sieht bei
uns sehr bunt aus”, stellt Ehe-
frau Brigitte immer wieder
fest, wenn sie die jahreszeitge-
miéflen Deko-Kollektionen
hervorholt, die Weihnachts-
wichtel weggeraumt werden
und die Osterhasen ihre Pldtze
einnehmen, jede Pflanze ihren
einmaligen Ubertopf
bekommt, vom Zaun her die
seltsamsten Gestalten grinsen
und iiberall zdhnefletschende
Wiirmer auftauchen. Ganz
abgesehen davon, dass sie sich
freut, wenn der Mann , keine
Langeweile hat, etwas Kreati-
ves gestaltet und ich immer
ein originelles Geschenk fiir

Freunde und Bekannte habe”.
Denn mit seinen kleinen
Kunstwerken auf einen Markt
zu gehen und sie anzubieten,
dazu fehlt dem viel beschiftig-
ten Mann ,ganz einfach die
Zeit”.

,Bei allem Lob, das ich bekom-
me und bei allem Spaf}, den
ich habe, einen richtigen Kera-
miker, der das mal als Beruf
gelernt hat, den kann man
trotzdem nicht einholen.”

30 Jahre gut versichert

Marian Nowicki berit seine Kunden bereits
seit einer ganzen Generation — ndmlich
seit 30 Jahren in Strausberg und Umgebung.
Die Absicherung der Gesundheit ist dabei
natiirlich besonders wichtig. Ergdnzungen zur
gesetzlichen Krankenversicherungen sind
ebenso ein Thema wie zum Beispiel auch
Berufsunfihigkeit und Erwerbsunfihigkeit.
Marian Nowicki ist iibrigens auch Ansprech-
partner fiir die gesetzliche Krankenkasse HEK.
Ein besonderes Angebot
bietet die AXA mit der
Aktion ,Start & Drive”:
Kinder ab 18 Jahren fah-
ren im Fahrzeug der
Eltern ohne fiir dieses
Fahrzeug eingetragen zu
| sein und sparen den
Schadenfreibetrag.

Marian Nowicki
Generalvertretung der AXA Versicherung AG
WaldstralRe 9a ¢ 15344 Strausberg
Tel. 03341/3116 25 * Mobil 0171/6 439866

marian.nowicki@axa.de

Facility Services

ie Niederberger-

Gruppe ist ein
infrastruktureller Ge-
baudedienstleister mit
einer breiten Dienst-
leistungspalette  und |
gehort zu den fithren-
den Ausbildungsbetrie-
ben ihrer Branche. Neben der kla531schen
Gebdude- und Glasreinigung gehoren dazu
Spezialbereiche wie Baureinigung, Reinigung
Stein- und Metallfassaden sowie spezialisierte
Leistungen fiir Betriebe, Hotels und Kranken-
hduser. Im Rahmen ihres Wasserproben-Analy-
se-Services unterstiitzt die seit 1991 in Straus-
berg ansissige Niederberger-Gruppe Vermieter
und Eigentiimer dabei, regelmaBig Trinkwasser-
anlagen von vermieteten Mehrfamilienhdusern
und  Wohnungseigentiimer-Gemeinschaften
auf Legionellen zu iiberpriifen.

Niederberger Strausberg GmbH & Co. KG
Protzeler Chaussee 5 ¢ 15344 Strausberg
Tel. 03341/490150 » Fax 03341/49015 24
www.niederberger-gruppe.de
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Unsere beste Idee!
Wohnen bei der SWG.

News Wohnuno?

03341345 222 ) Nk heinmtioy
JNEEE - DewiEHTiath mie

swi-strousherg.de

SWG
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Stadtverwaltung Strausberg
HegermiihlenstraRe 58 ¢ 15344 Strausberg
Tel. 03341/3810 » Fax 03341/38 1430 » www.stadt-strausberg.de
Sprechzeiten der Verwaltung
Di 8.30-12 Uhr & 13-18 Uhr ¢ Do 8.30-12 Uhr & 13-16 Uhr
Biirgerbiiro
Mo 8-14 Uhr e Di 8-19 Uhr ¢ Mi 8-14 Uhr ¢ Do 8-19 Uhr ¢ Fr 8-13 Uhr

Biirgermeisterin Elke Stadeler 381100

Fachbereich Finanzen

Sekretéarin 381107 Sekretariat 381108
Pressestelle 381134 Finanzen 381141
Datenschutzbeauftragte 381122 Kasse 381160
Behindertenbeauftragte 381226
Seniorenbeauftragte 381138 Sekretariat 381232
Personal 381114 grd'llung &tGewerbe gg } ;‘3‘2
oot andesam
Organisation 381124 Birgerbiiro 381210
.. Schule, Familie, Soziales & Sport 381111
:'/I'e- f;';:)eeTta\eclllr:lnlstrator gg“ ;g Kindertagesbetreuung 381212
: .
Sitzungsdienst 381138 Sekretariat 381193
Stadtplanung 381326
Wirtschaftsforderung 381180 Tiefbau/Griinflachen 381103
Citymanagement 381110 Hochbau, Grundstiicks- & Gebiudemanagement
Kultur 381263 381353
Touristinformation 311066
Stadtmuseum 23655 Stadtforst 381325
Bibliothek 381262 Kommunal-Service Strausberg 313711

Reinheitsangebot
Hohe Qualitat der [F7=

von ihr angebo-
tenen Glas- und [}
Gebdudereinigung [
fiir private und Fir-
menkunden in der |
Region Berlin und
Brandenburg ist das
Pfund mit dem Ever-
preen wuchern kann.
Auch deshalb wer-
den die Reinigungs-
spezialisten oft zu
professioneller Tatortreinigung gerufen. Dabei
legt das Unternehmen bei allen Arbeiten gro-
fien Wert auf Umweltfreundlichkeit und gute
Vertréglichkeit ihrer verwendeten Produkte.
Ein weiterer Pluspunkt, der dafiir sorgt, dass
Everpreen immer hiufiger angefragt wird, pri-
vate Wohnungen Grund zu reinigen.

Everpreen Glas- und Gebaudereinigung
Christopher Lachner
Hinter dem Gutshof 3 ¢ 15345 Altlandsberg
Tel. 0152/2409 1499 « www.everpreen.de

Gesundheit als Beruf

ir machen Gesund- ™

heit zum Beruf -
das ist seit nahezu 30 Jah-
ren Leitgedanke des
Teams der staatlich aner-
kannten SOWI Gesund-
heits- und Pflegefachschule Mirkisch-Oder-
land in Strausberg. Die hier ausgebildeten
Pflegefachfrauen und -fachménner, Altenpfle-
gehelfer, Physiotherapeuten sowie Masseure
und medizinische Bademeister sind gesuchte
Fachkrifte in Krankenhdusern, Pflegeeinrich-
tungen, Reha-Kliniken, Wellness-Hotels oder
Physiotherapiepraxen. Die Ausbildung beginnt
jeweils im April und Oktober. Auch Weiterbil-
dungen in der Physiotherapie, Qualifizierungen
zu Pflegedienstleitern, zu Fachkriften fiir
gerontopsychiatrische Betreuung und Pflege
sowie fiir Betreuungskrifte in Pflegeeinrichtun-
gen und Pflegebasiskurse werden angeboten.

SOWI ¢ Gesundheits- und Pflegefachschule
Markisch-Oderland
Artur-Becker-Stralte 14 « 15344 Strausberg
Tel. 033 41/49 07 80 » www.sowi-strausberg.de

ine starke Gemeinschaft

hat viele Vorteile. Das
spiiren die Mitglieder der
Wohnungsbaugenossenschaft
y4Aufbau” jeden Tag. ,Das
Besondere am Leben und
Wohnen in der Genossen-
schaft ist das ausgepragte
Fiir- und Miteinander”, hebt
Vorstindin Carsta Gohring
hervor. Hinzu kommen die
kostengiinstige Miete Dbei
hoéchstmoglicher Wohnquali-
tit und die besondere Sicher-
heit des genossenschaftlichen
Wohnmodells. Hier lebt man
wie sonst nur in den eigenen
vier Wéanden. Selbstverstand-
lich geht auch 2020 das Bauge-
schehen weiter: So wird die
energetische Sanierung der
unter Flichendenkmal stehen-
den Seehaus-Siedlung abge-
schlossen. Dazu werden die
Hiuser auf der rechten Seite
der Nordstrafle unter denk-
malrechtlichen Aspekten zu-
kunftsicher saniert. Im kom-
menden Jahr folgt dann die
Wiederherstellung der Aufien-
anlagen hinter dieser Hiuser-
zeile. Aulerdem laufen
die konkreten Vor-
bereitungen fiir .~

WBG ,, Aufbau” baut weiter

auf!

Die energetische Sanierung in der Seehaussiedlung soll noch 2020
abgeschlossen werden. Die Auflenanlagen folgen dann 2021.

Baustart des Neubauprojekts
,Quartier am Marchenwald”
im Gustav-Kurtze-Wohnpark.
Wenn alles wie geplant klappt,
werden zum Ende des Jahres
die 135 Garagen verschwinden
und mit Frostfreiheit im Jahr
2021 soll der Bau starten. Es
sind 77 Wohnungen sowie ein
Domizil fiir die Gruppe Vor-
stadt der Volkssolidaritit
geplant.Vollstindig unter allen
vier Hiausern wird sich eine
Tiefgarage befinden. ,Das
genossenschaftliche  Leben
kommt natiirlich
auch nicht zu
kurz”,

Gustav-Kurtze-Promenade.58a.¢.15.344
Fax 03341/271155 20 ¢ www.wbg-aufbau.de

so Carsta Gohring weiter. ,Fiir
den 11. September planen wir
ein Mieterfest im Wohngebiet
Am Marienberg. Die Verwalte-
rin Jessica Grahl ist schon mit-
ten in der Ausfithrungspla-
nung, alles ist soweit geordert.
Wenn Corona es zulasst, wird
es eine bunte Mischung zwi-
schen Kinderbelustigung, In-
fostinden und Wissenswer-
tem, natiirlich wird
auch an dasleib- _
liche Wohl ge-

dacht.”

augenolssenschaft WAufbau”StraGisberg eG

Wohnhﬂgégh

7o .
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Allgemeinmedizin

Dr. med. Anja Albrecht Am Forsterweg 1

15 344 Strausberg

03341/423056

Dipl.-Med. Brigitte Bruna Ernst-Thalmann-Strale 25

15 344 Strausberg

03341/421176

Dr. med. Gabriele Brommer Phillip-Mdiller-StraRe 59

15 344 Strausberg

03341/23185

FA Katharina Burczyk Am Annatal 60

15 344 Strausberg

03341/423171

FA Denise Ehrlich Am Forsterweg 1 15 344 Strausberg 03341/423056
FA Roy Feurich Friedrich-Ebert-StraRe 1 15 344 Strausberg 03341/3060111
Dr. med. Anette Gohlke August-Bebel-Strale 13 15 344 Strausberg 03341/303091

Dr. med. Thomas Gorke Fichteplatz 1

15 344 Strausberg

03341/312135

FA Angelika Hondorf Am Annatal 60

15 344 Strausberg

03341/423165

Dipl.-Med. Ingrid Leue August-Bebel-Stralle 28 15 344 Strausberg 03341/22420
FA Verena-Maria Polster BahnhofstralRe 20 15 344 Strausberg 03341/423074
FA Dania Priitz Otto-Grotewohl-Ring 2 15 344 Strausberg 03341/27539
FA Joachim Stiefel Am Forsterweg 1 15 344 Strausberg 03341/423056

Dr. med. habil. Alfred Wegner Protzeler Chaussee 8b

15 344 Strausberg

03341/311987

FA Kathleen Wittig Prétzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg

Dr. med. Ulrich Zeisler Protzeler Chaussee 1 15344 Strausberg 03341/3905480
Anasthesiologie

Dr. med. Sabine Boseniuk Fichteplatz 1 15 344 Strausberg 03341/390440
FA Ryszard Lesinski Fichteplatz 1 15 344 Strausberg 03341/390440
Dr. med. Sabrina Skonietzki Fichteplatz 1 15344 Strausberg 03341/390440
Augenheilkunde

Dipl.-Med. Mohammed Bittar Hegermdihlenstralle 58 15 344 Strausberg 03341/305055
FA Marco Bones Hegermdihlenstrafle 58 15 344 Strausberg 03341/305055

Dipl.-Med. Riidiger Fahl Georg-Kurtze-StraRRe 18

15 344 Strausberg

03341/311295

Dr. med. Ira Seibel August-Bebel-Strae 13

15 344 Strausberg

03341/2013010

Not sehen und handeln

anz gleich ob Familien,
Kinder und Jugendli-
che, Alleinstehende oder
dltere Menschen — die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
der Caritas beraten Sie ver-
traulich und kostenfrei.
Allgemeine Soziale
Beratung Camas
Schwangerschaftsberatung
Schuldner- und Insolvenzberatung
Suchtpravention
Fliichtlingsberatung
Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer (MBE)
¢ Jugendmigrationsdienst (JMD)
Projekt ,Respekt Coatches”
ehrenamtliche Integrationsbegleitung von
Gefliichteten

Caritas-Beratungszentrum Strausberg
August-Bebel-Strafle 12 ¢ 15344 Strausberg
Tel. 03341/311784
sekretariat-strausberg@caritas-brandenburg.de

www.caritas-brandenburg.de

NV

Notrufe

|
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eit 2007 versorgt das Team von Curatio &

Care Wundmanagement Patienten mit
chronischen und traumatischen Wunden. Das
umfasst unter anderem Tumorwunden,
Druckgeschwiire, OP-Wunden und Wundhei-
lungsstorungen. Dariiber hinaus kiimmert
sich das Team von Curatio & Care Wundma-
nagement auch um das Rezeptmanagement
und die Belieferung der Patienten mit den Ver-
bandstoffen. Dieser Service erspart den
Patienten einige Wege und verhindert Versor-
gungsliicken in der Wundversorgung. Im
AufSendienst arbeiten examinierte Pflegefach-
krifte mit Weiterbildung zum Wundmanager,
die sich regelméfig fortbilden und damit neu-
este Erkenntnisse und bewdhrtes Wissen zum
Wohl der Patienten einsetzen.
Der Therapieerfolg hdngt nicht nur von spe-
ziell ausgewdhlten Verbandstoffen ab, son-
dern umfasst weitere wichtige Mafinahmen.
Zum Beispiel unterliegt die Wundtherapie
strengen Hygienerichtlinien, wie die hygieni-
sche Handedesinfektion und der notwendige
Handschuhwechsel. Desweiteren miissen teil-
weise weitere Therapien und diagnostische
Mafinahmen ergriffen werden. Hierunter zdh-
len die Kompressionstherapie, neurologische
Untersuchungen sowie Abstriche.
Fiir das TUV-zertifizierte Unternehmen ist die
Umsetzung der Verbandswechsel von enor-
mer Wichtigkeit. Daher nehmen sich die
Wundmanager viel Zeit um den Patienten,
den Angehérigen sowie das durchfiithrende
Pflegefachpersonal
anzuleiten. Alle -
Schritte der Wund- 3 e
versorgung werden W i
erliutert und gege- 3' R |
benenfalls vorge- - r J

= P 1

Wundversorgung, Beratung und Schulung

Regelmiiftige Weiterbildungen und Ubungen sind
Grundlagen fiir den Therapieerfolg.

fiihrt. Dieses Vorgehen gewdhrleistet einen
immer gleichfolgenden Ablauf der Wundver-
sorgung.

Da es in der Wundversorgung immer Neue-
rungen gibt, sind unsere angebotenen Schu-
lungen fiir die Arzte, Pflegefachkrifte, Arzt-
helfer und Podologen sehr beliebt. Auf Grund
der hohen Anfrage, gibt es daher ein neu ent-
standenes Kurskonzept. Hier wird in einer
Woche Grundlagenwissen in der modernen
Wundversorgung vermittelt.

Benétigen Sie eine Wundversorgung und
Beratung? Dann sind wir gerne Thr Ansprech-
partner.

Curatio & Care® Wundmanagement
Werner-von-Siemens-Stralle 8
15566 Schoneiche
Tel. 030/68407 6501
— www.curatio-care.de
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Chirurgie
FA Jana Belaschki

Protzeler Chaussee 5 15 344 Strausberg

03341/5221160

FA Holger Fuchs

Protzeler Chaussee 5 15 344 Strausberg

03341/5221160

Dr. med. Eberhard Krause

Fichteplatz 1 15 344 Strausberg

03341/312135

Dr. med. Christine Pietsch

Protzeler Chaussee 5 15 344 Strausberg

03341/52823

Dipl.-Med. Elimar Schwarz

Protzeler Chaussee 5 15 344 Strausberg

03341/5221160

Wohnen fiir Intensivpflegebedurftige

In einer nahe der Rennbahn Hoppegarten
gelegenen Wohngemeinschaft finden Inten-
sivpflegebediirftige eine liebevolle und kom-

Annett Schifer bietet dafiir elf Einzelzimmer
mit Bad. Wichtig ist das exakt aufeinander
abgestimmte Zusammenspiel von Schwes-

Diagnostische Radiologie

Dr. med. Ralf Straub
Gynakologie

Dr. hab. Janusz Bartnicki
Dipl.-Med. Jana Berneke
Dipl.-Med. Sieglind Bloch

FA Bianka Budius

Dipl.-Med. Carmen Dietrich
Dipl.-Med. Eva Richter

Dr. med. Marisa Rommeck-Matz
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Dr. med. Constanze Fleuter

Dr. med. Susanne Kirchner

FA Andreas Spenke

Haut- und Geschlechtskrankheiten
Dr. med. Dietmar Steudtemann
Innere Medizin

Dr. med. Sven Eisenschmidt

Dr. med. Horst Fiegler

Dr. med. Kerstin Fiegler

Dr. med. Kerstin Georgi

FA Birgit Hanisch

tern, Arzten, Ergo-, Logo- und Physiothera-
peuten. Bereits 2016 entstand hier durch die
»Medis Intensivpflege” ein Zentrum fiir
Patienten mit neurologischen oder onkologi-
schen chronisch verlaufenden Erkrankungen,
die auf eine Trachealkaniile angewiesen sind.
Beatmungspflege ist ebenfalls mdglich. Hier
erhalten die Betroffenen meist nach lingerem
Krankenhausaufenthalt und Friihrehabilitati-
on die Moglichkeit, auch auf unbestimmte
Zeit in angenehmer Atmosphére zu leben.
Dariiber hinaus wird Palliativversorgung
fiir Trachealkaniilentrdger angeboten. Diese
wird von einer sehr einfiihlsamen Arztin
begleitet, die Tag und Nacht fiir die Patienten
erreichbar ist.

Sehr wichtig ist ihr der vertrauensvolle und
personliche Umgang mit den Angehorigen.

petente 24-Stunden-Betreuung.

Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg 03341/311810

03341/520
03341/22028
03341/314072
03341/5221120
03341/23390
03341/312119
03341/423164

Protzeler Chaussee 5
ElisabetstralRe 19
Fichteplatz 1

Protzeler Chaussee 5
Miincheberger Stralle 1
Arthur-Becker-StralRe 14
Am Annatal 60

15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15344 Strausberg

03341/421175
03341/421175
03341/421175

Protzeler Chaussee 5
Protzeler Chaussee 5
Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15 344 Strausberg

Protzeler Chaussee 8b 15344 Strausberg 03341/311986

Die Wohngemeinschaft fiir Intensivpflege in
Hoppegarten bietet Geborgenheit und optimale
personliche Betreuung.

03341/303517
033638/75111
033638/75111
033638/75111
03341/312126

Kastanienallee 34c
Friedrich-Ebert-StraRe 1
Friedrich-Ebert-StralRe 1
Friedrich-Ebert-StralRe 1
Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15 344 Strausberg
15344 Strausberg

Ronnys Erfolgsgeschichte

Am 02.03.2017 fand die erste Therapeuti-
i sche Sitzung mit Ronny statt. Seine Ziele
i formulierte Ronny im ersten Gespréch sehr
konkret: ,Ich mochte wieder essen! Ich
mochte wieder zuhause in meiner Woh-
nung leben. Mein Lieblingsessen ist Ham-
: burger ohne Ketchup und Pommes. Ich
i méchte wieder Kaffee trinken kénnen.”
Doch die Ausgangslage war alles andere als
vielversprechend. Logopéadin Anne Hiihn-
lein stellte das vor eine groRRe Herausforde-
rung: Ein 38 Jahre alter Mann, der nach
einem Schlaganfall und Hirntumoroperati-
on weder selbstandig schlucken noch spre-
chen konnte. Ihn von der eingesetzten Tra-
: chealkaniile zu entwohnen und ein Sprechventil einzusetzen, bereiteten ihm massive Probleme :
: und I6sten extremen Husten- und Wiirgereiz aus. In enger Zusammenarbeit mit dem Pflegeteam
von MEDIS und den beiden Arzten Frau OA Dr. Bliimel und OA Dr. Wendt konnten dann erste
kleine Erfolge erreicht werden. Am 19.04.17 gelang dem Team ein weiterer Meilenstein: Ronny
konnte wenige Loffel Kartoffelbrei schlucken. Die erste Tasse Kaffee trank Ronny am 17.05.2017.
Das Strahlen in seinem Gesicht war fiir alle berithrend. Schon einen guten Monat spéter, im Juni :
2017, war der bedeutende Tag gekommen. Ronnys engagierte Mutter, die viele der Therapien :
begleitete, brachte einen Big Mac und Pommes mit in die Therapie - siehe Foto.

Doch das Ende ist noch nicht in Sicht. Die Trachealkaniile muss raus und zur Feier dieses Tages
: veranstaltet dann die MEDIS auBerklinische Intensivpflege eine Grillparty im Garten.

Geborgen leben im Alter
ProCurand Seniorenresidenz Am Straussee 21 in StfﬂUSbErg!

Drosselwen S = Telefon 03341 3380

ProCurand Strausberg Wriezenar Sirahie

_. e MEDIS auBerklinische INTENSIVPFLEGE
Wriezenar Strafle 11 - Talefon 03347 3081660 = www.procurand. da

Bollensdorfer Weg 38 ¢ 15366 Hoppegarten
Tel. 033 42/25197 32 « www.medis-intensivpflege.de
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Innere Medizin (Forts.)

FA Marina Hebes GroRe Stralle 74 15 344 Strausberg 03341/22055
Dipl-Med. Heike Himmer Friedrich-Ebert-StraRe 1 15 344 Strausberg 033638/75111
Dr. med. Christian Jenssen Protzeler Chaussee 5 15 344 Strausberg 03341/52350

Dr. med. Frank Kinzel

Fichteplatz 1

15 344 Strausberg

03341/312131

Dr. med. Sebastian-Klaas Krampe

Friedrich-Ebert-StralRe 1

15 344 Strausberg

033638/75111

Dr. med. Manuela Lapoehn

GroRe StralRe 74

15 344 Strausberg

03341/312114

Dr. med. Gregor Meier-Sundhauen

Friedrich-Ebert-StralRe 1

15 344 Strausberg

033638/75111

Dr. med. Heike Olthoff

Grole StralRe 38

15 344 Strausberg

03341/421477

Dr. med. Frank Petri

Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg

03341/300250

Dr. med. Christine Pietsch

Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg 0

3341/5222823

Dr. med. Bernhard Pilz GroRe Stralle 38 15 344 Strausberg 03341/421477
FA Ulrike Pilz Grole StralRe 38 15 344 Strausberg 03341/421477
Dr. med. Michael Rother Kastanienallee 34c 15 344 Strausberg 03341/356210

Dr. med. Helmut Vo3

Ernst-Thalmann-StralRe 25

15 344 Strausberg

03341/421176

Dr. med. Theresa Warne

Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg 0

3341/5221140

Dipl.-Med. Kathrin Weber
Kinderheilkunde
Dipl.-Med. Marion Fahl

August-Bebel-Stralle 13

Georg-Kurtze-Strale 18

15 344 Strausberg

15 344 Strausberg

03341/303091

03341/311295

Dr. med. Sigrun Franke Herrenseeallee 15 15 344 Strausberg 03341/423040
FA Philin-Esther Klose-Gerlich Herrenseeallee 15 15 344 Strausberg 03341/423040
Dr. med. Christiane Madloch Herrenseeallee 15 15 344 Strausberg 03341/423040

Dr. med. Viola Wegner

Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg

03341/312133

Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Dr. med. Siegrid Bohme Klosterstralle 2
Laborationsmedizin

Dr. med. (MBA) Frank Berthold Protzeler Chaussee 5
Dr. med. Michael Schuster Protzeler Chaussee 5

.A-_l'.i.l_ll F ; S i

15 344 Strausberg 0177/3293133

15 344 Strausberg

15344 Strausberg
| N |

03341/5581121
03341/5581101
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Helfen, Pflegen und Betreuen

er nimmt einem Sorgen ab, wenn ein

Angehoriger plotzlich zum Pflegefall
wird? Martin Radtke kennt die Probleme, die
sich daraus ergeben, nur zu genau. Eine Fiille
von Antrigen, Formularen und Uberlegun-
gen, wie es kurz-, mittel- und langfristig wei-
ter geht. Und durch seine langjdhrige Erfah-
rung weif er auch, wie schnell Angehorige mit
dieser Situation vollig iiberfordert sind. Sein
Rat: ,Sie brauchen uns nur anrufen. Wir kiim-
mern uns um Thre Sorgen — weil wir es kon-
nen.” Besonders wichtig ist Martin Radtke
hierbei die soziale Beratung und die Anlei-
tung der Angehdrigen zur Pflege ihrer Lieben.
Das gut geschulte 15-kopfige Pflegepersonal
um Martin Radtke {ibernimmt die Grund-
und Behandlungspflege, die vielfiltigen Pfle-
ge- und Betreuungsleistungen nach SGB XI
sowie die Vermittlung von Pflegehilfsmitteln.
Zu den tiglichen Aufgaben gehdren neben
arztlich verordneten Behandlungen auch pfle-
gerische und hauswirtschaftliche Betreuungs-
leistungen. Ziel ist es, alle Patienten moglichst
lange im gewohnten Umfeld zu betreuen:
»Das ist genau das, was sich viele dltere Mit-

v onam”
biirger sehnlichst — Wiv s pobvidt?
wiinschen”, weif§ e e Fac
Martin Radtke. Fiir v wsove
die Kunden ein yensh-
sicheres  Gefiihl: 9{;009’9'1’ w S
Auf die Dienste der PBitbe seb2? g
piinktlichen  und i Lefonis”

ofv & 5
zuverldssigen Haus- s - b mib
krankenpflege MaRa odev P? : i
ist stets Verlass, gera- CVW"&"’M‘/WW

de in Krisenzeiten,

wns U

wie in diesen Tagen.

Das Corona-Virus hat

selbstverstandlich auch die Arbeit von Martin
Radtke und seinem Team verdndert: Verant-
wortungsbewusst werden alle notwendigen
Hygienemafinahmen penibel eingehalten, um
die Schwichsten der Gesellschaft, die dlteren
Patienten zu schiitzen.

Hauskrankenpflege MaRa * Martin Radtke
Josef-Zettler-Ring 1 ¢ 15344 Strausberg
Tel. 03341/421515
www.pflegedienst-radtke.de
info@pflegedienst-radtke.de

Seit nunmehr zwei Jahren ijbernehmen Martin Radtke und sein ambulanter Pflegedienst MaRa die
Grund- und Behandlungspflege sowie viele weitere Leistungen in Strausberg und Umgebung.
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Nervenheilkunde

FA Ulf-Thilo Hanisch Protzeler Chaussee 8b

15 344 Strausberg

03341/23085

Dr. med. Katrin Miltkau BahnhofstralRe 20

15344 Strausberg

03341/423167

Neurochirurgie

Dipl-Med. Roland Fligel Am Annatal 60

15344 Strausberg

03341/423172

Orthopadie

Dr. med. Nils Jessen Am Annatal 60

15 344 Strausberg

03341/423162

Dr. med. Katrin Laufer Protzeler Chaussee 8b

15 344 Strausberg

03341/5221180

Orthopadie und Unfallchirurgie
Dr. med. Susanne Eschenbach Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg

03341/5221180

FA Christina Glaubitt Protzeler Chaussee 5
Physikalische und Rehabilitative Medizin

FA Heidrun Badalus Protzeler Chaussee 5

15344 Strausberg

15344 Strausberg

03341/5221160

03341/5221180

Psychotherapeutisch tatiger Arzt

Dr. med. Anne Dietel GroRe Stralle 13

15344 Strausberg

03341/3081223

Radiologie

Dr. med. Christine Fritzsche Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg

03341/311810

Dipl.-Med. Veit-Mathias Hanisch Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg

03341/311810

Urologie

Dipl.-Med. Joachim Dubiel Kastanienallee 34c

15 344 Strausberg

03341/312122

FA Andreas HaRBler Protzeler Chaussee 5

15 344 Strausberg

03341/312130

Dr. med. Steffen Herz Protzeler Chaussee 5

Zahnarzte

15 344 Strausberg

03341/312130

Dipl.-Stom. Petra Gadegast August-Bebel-Stralle 37

15 344 Strausberg

03341/23004

ZA Nadine Janisch Am Férsterweg 93

15 344 Strausberg

03341/423116

Dipl.-Stom. Matthias Kerner Hegermihlenstrafel

15 344 Strausberg

03341/311877

Dr. med. Kerstin Kulse Weinbergstralte 6

15 344 Strausberg

03341/311059

ZA Norbert Lange Landhausstrale 5 15 344 Strausberg 03341/421371
ZA Heidi Prutean Hegermihlenstrale 58 15 344 Strausberg 03341/311880
ZA Piotr Alfred Rode Ernst-Thalmann-Strale 87 15 344 Strausberg 03341/423322
Dr. med. Franziska Schmidt-Nest Grole StralRe 72 15 344 Strausberg 03341/22648
ZA Thomas Schwierzy GroRe Stralle 15 15 344 Strausberg 03341/23604

Dipl.-Stom. Rosiza Simowa Otto-Grotewohl-Ring 3

15 344 Strausberg

03341/312128

Dr. med. Christine Stange Wriezener StralRe 32

15 344 Strausberg

03341/313784

Dipl.-Stom. Rosmarie Stolze Debnoer Strafle 12

15 344 Strausberg

03341/423173

Dipl.-Stom. Marianne Westphal Hohensteiner Ch. 100

15 344 Strausberg

03341/314949

ZA Ines Winkler Georg-Kurtze-Strale 10

15 344 Strausberg

03341/313815

Dr. med. dent. Paul-Heiko Zorn Fichteplatz 1

15 344 Strausberg

03341/311075
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AWO Strausberg: Der Mensch im Mittelpunkt

riicken bauen und Men-

schen zusammenbringen:
In mehreren Einrichtungen
und trotzdem Tiir an Tiir — im
AWO Quartierszentrum ,,Am
Miihlenberg” ist das mdglich.
In der stationdren Einrichtung,
dem AWO Seniorenzentrum
»Am Miihlenberg” mit 82 Ein-
zelzimmern wird biografiebe-
zogen nach den modernsten
wissenschaftlichen Erkennt-
nissen gearbeitet — das heift,

Quartiersmanagerin Ramona
Stock ist die Ansprechpartne-
rin fiir die Arbeiterwohlfahrt
vor Ort in Strausberg.

die AWO-Pflegekrifte erfra-
gen und respektieren die
Bediirfnisse und Gewohnhei-
ten aller Bewohner. Der akti-
vierende Ansatz bedeutet, die
Fahigkeiten der anvertrauten
Menschen sollen so lange wie
moglich  erhalten bleiben.
Dafiir wird am Standort mit
Ergo- und Physiotherapeuten
zusammengearbeitet, die indi-
viduelle Freizeitprogramme
entwickeln. Und: Der Umzug
in die Einrichtung bringt eine

raststiste
‘ Léese &'ﬁ?m

:. ! 'IE! [T

Im AWO Quartierszentrum ,,Am Miihlenberg” kommt man
zusammen — wie hier beim Nachbarschaftsfest.

enorme Umstellung fiir neue
Bewohner mit sich. Das Team
setzt alles daran, die Umstel-
lung in eine neue, positive
Erfahrung umzuwandeln.

In der Tagespflege werden
montags bis freitags bis zu 30
Giste begriifst.

Ab dem 1. Juli bietet der AWO
Bezirksverband Brandenburg
Ost e.V. ein weiteres Angebot:
den ambulanten Pflegedienst

LAWO Care”. Hier werden |

Menschen im Quartier zu-
hause versorgt. Demnéchst
erdffnet  auflerdem  ein
Wohngemeinschaftsbereich
mit 30 Apartments.

Viel Service fiir dltere Men-
schen: Den bietet die Gast- |
stube Lieselotte. Ein Team |
versorgt taglich — auch an
Wochenenden - Gaste |
mit Friihstiick, Mittages-
sen, Kaffee und Kuchen. |
Seit kurzem werden
Mittags-Meniis  auch
direkt an die Haustiir geliefert.
Ergdnzend befinden sich am

( AWO

- zf 055

Bezirksverband ,’
e

Brandenburg Ost e.V.

Standort der Kiez-Treff, die
Drogen- und Suchtberatungs-
stelle sowie seniorengerechte
Outdoor-Sportgerite.
Das Projekt zur Quartiersent-
wicklung ,Am Miihlenberg”
wird durch die Deutsche Fern-
/} sehlotterie gefor-
dert.

i{% ?4 3 %‘/
57492

g SN

care

AWO Quartierszentrum ,,Am Miihlenberg”
Otto-Grotewohl-Ring 1 ¢ 15344 Strausberg * Tel. 03341/497070 ¢ www.awo-bb-ost.de
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Altersgerechtes Wohnen
ProCurand Strausberg
15344 Strausberg
Arbeiterwohlfahrt
AWO Quartierszentrum
~Am Miihlenberg”
Automobile
Autohaus Dahlmann e.K.
Jeannette Dahlmann
Beratungszentrum
Caritas Beratungszentrum
Strausberg des Erzbistum e.V. 15344 Strausberg
Berufliche Aus- und Weiterbildung

15344 Strausberg

15344 Strausberg

SOWI Sozialwirtschaftliche Arthur-Becker-Str. 14

Fortbildungsgesellschaft mbH 15 344 Strausberg

Bestattungsinstitut

Arcum Bestattungen Falladaweg 31

15345 Altlandsberg

Beziige, Hussen, Kissen fiir Stiihle, Sofas & co.
Hussen-Manufaktur Mandrellaplatz 9
Hussen-Schneiderei in Kopenick 12555 Berlin
Container, Entsorgung
Beyersdorf Entsorgung GmbH Am Flugplatz 2f
Karina Beyersdorf 15344 Strausberg
Dieselstralle 17
15 370Fredersdorf
Dienstleistung
Arbeitsschutz Complett
Birgit Pabst e.K.

Kastanienallee 52
15344 Strausberg

Dinnershow

Dinner for fun Kulturpark

15344 Strausberg

Einkaufs- und Dienstleistungszentrum

Handelscentrum Strausberg Herrenseeallee 15
15 344 Strausberg

Fahrzeuglackierung

Autolackierung Thomas Bohm Lehmkuhlenring 28

Thomas Bohm 15 344 Strausberg
Gebidudedienstleistungen/Hausverwaltung

Niederberger Strausberg
GmbH & Co. KG 15344 Strausberg

Geldinstitut

Sparkasse Markisch-Oderland 6mal in Strausberg

15344 Strausberg
Glas- & Gebaudereinigung
Everpreen Glas- und
Gebaudereinigung
Hauskrankenpflege
Hauskrankenpflege MaRa

15344 Strausberg

Wriezener Strafle 11

Otto-Grotewohl-Ring 1

Hohensteiner Chaussee

August-Bebel-Str. 12

Protzeler Chaussee 5

Hinter dem Gutshof 3
15 345 Altlandsberg

Josef-Zettler-Ring 1

Tel. 03341/3081660 siehe Seite 12

www.procurand.de

Tel. 03341/497070 siehe Seite 17

www.awo-bb-ost.de

Tel. 03341/30780 siehe Seite 2
www.autohaus-dahlmann.de

Tel. 03341/311784 siehe Seite 10
www.caritas-brandenburg.de

Tel. 03341/4907 80
Fax 03341/4907899
www.sowi-strausberg.de

siehe Seite 8

Tel. 033438/169265 siehe Seite 16

www.procurand.de

Tel. 030/64 3888 38 info@hussen-manufaktur.de
Fax 030/64 38 89 38 www.hussen-manufaktur.de

Tel. 03341/359440

Fax 03341/359450

Mobil 0151/142061 28
beyersdorf.entsorgung.gmbh@gmail.com

Tel. 03341/314558
Fax 03341/314561
www.arbeitsschutz-pabst.de

Mobil 01 73/100 34 34 siehe Seite 28

www.dinnerforfun.net

siehe Seite 32
www.handelscentrum-strausberg.de

Tel./Fax 03341/311910
www.autolackierung-boehm.de

Tel. 03341/490150
Fax 03341/4901524
www.niederberger-gruppe.de

siehe Seite 6

siehe Seite 19
www.sparkasse-mol.de

Tel. 01 52/2409 1499 siehe Seite 8

www.everpreen.de

Tel. 03341/421515 siehe Seite 15
www.pflegedienst-radtke.de

Krankenkasse

IKK BB Jungfernstrale 6
Geschéftsstelle Strausberg 15344 Strausberg
Physiotherapie

Altstadt-Physio Klosterstralle 2
Anne Rogall 15344 Strausberg
Stadtische Unternehmen

Stadtwerke Kastanienallee 38

Strausberg GmbH 15 344 Strausberg
Tanz/Bewegung/Kunst/Fitness/Kultur
Tanztheater Strausberg Parkstralle 6
Stefanie Billerbeck 15344 Strausberg

Taxi
BP-TAXI-Strausberg Am Forsterweg 5
Bernd Puhl 15344 Strausberg

Versicherungen/Finanzdienstleistungen

AXA Generalvertretung Waldstralle 9a
Marian Nowicki 15 344 Strausberg
Wohnungsunternehmen

Tel. 03341/3908531 siehe Seite 14

www.ikkbb.de

Tel. 03341/2049354  altstadt-pysio@gmx.de
www.altstadt-physio.com

Tel. 03341/345345
www.stadtwerke-strausberg.de

Tel. 03341/250387
Fax 03341/303090
www.tanztheater-strausberg.de

siehe Seite 25

Tel. 03341/356552
Mobil 0151/25105814  berndpuhl@web.de

Tel. 03341/311625 siehe Seite 6
Mobil 01 71/64398 66 marian.nowicki@axa.de

Strausberger Wohnungs- Kastanienallee 40 Tel. 03341/345222 siehe Seite 7
baugesellschaft mbH 15 344 Strausberg www.swg-strausberg.de
Wohnungsbaugenossenschaft Gustav-Kurtze-Prom. 58a Tel. 03341/2711550 siehe Seite 9

+Aufbau” Strausberg eG
Wundmanagement
Curatio & Care®
Wundmanagement

15 344 Strausberg

W.-v.-Siemens-StraRe 8 Tel. 030/68407 6501
15566 Schoneiche

Fax 03341/27115520 www.wbg-aufbau.de

siehe Seite 11
www.curatio-care.de

MEDIS auBerklinische
Intensivpflege

WallstralRe 8
15344 Strausberg

Peter Barz und
Klaus Bachmann oHG

Bollensdorfer Weg 38
15366 Hoppegarten
Immobilien, Hausverwaltung, Versicherungsmakler

Tel. 03342/2519732 siehe Seite 13
www.medis-intensivpflege.de

Tel. 03341/35970
www.abba-ohg.de

1 parbasse-il . dedhealinensl=nung

Jetrt die niedrigen Bauzinsen
sichern!

Egal, was Sie planen -wir haben
das passende Angebaot fur Sle

: e
"" B sporkesse
- Mibrklsch-Oderland
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eit einigen Jahren ist Jorg

Runge als Trainer bei der
Strausberger Box Union tatig.
Inzwischen hat sich die Arbeit
im Verein ausgezahlt und
die Bilanz der Strausberger
Kampfer ist jetzt sogar positiv.
Er hat viel bewegt und ist als

Trainer sehr beliebt, obwohl
Boxen ein H6chstmafl an Dis-
ziplin und Hérte verlangt. Und
nicht nur bei den Boxern selbst
ist Runge ein Begriff, er hat in
der Vergangenheit in Sonder-
trainingseinheiten mitgehol-
fen, auch Fuf3baller der Region

Sportler, Kampfrichter,
Trainer, Freund

fit zu machen. Im Verein waren
Sportler der FC Strausberg,
FSV Union Fiirstenwalde oder
FC Concordia Buckow/Wald-
sieversdorf zu Gast.

Jorg Runge ist eben Fachmann
und er weif3 viel iiber seinen
Sport zu berichten.

,Als ich hierher kam, hatten
die meisten Boxer im Verein
mehr Niederlagen als Siege
auf ihrem Konto. Inzwischen
verschiebt sich das Verhiltnis
ein wenig.” Jorg Runge ist
langst im Ruhestand, trainiert
beim Strausberger Verein aber

die Minner und die so ge-
nannten Elite-Boxer.

Mit Sport hatte Jorg Runge
angefangen, als er zwolf
wurde. In seiner Heimatstadt
Genthin gab es wenige Mog-
lichkeiten, organisiert Sport zu
treiben. So traf er sich mit
Jungs aus seiner Schule, um
am Nachmittag Judo zu trai-
nieren. ,FEine Halle hatten
wird nicht und auch einen
Trainer gab es nicht. So
besorgten wir uns Biicher und
trainierten sozusagen autodi-
daktisch.” Runge erinnert sich,
dass sie im Saal einer Gaststét-
te und in einem Kubhstall trai-
nierten. ,Da schneite es in den
Wintermonaten sogar rein.”
Die Trainingsstunden haben
die Jungs selber organisiert
und auch die Ubungen haben
sie selbst erstellt. Nach einiger
Zeit schloss sich die Abteilung
Dynamo Genthin an und einer
aus der Gruppe machte eine
Ausbildung zum Trainer. Nach
Beendigung der Schulzeit und
dem Dienst bei der NVA ging
Runge zur Polizei. Er kimpfte
bei der ASG Strausberg und
holte bei einer offenen DDR-
Meisterschaft sogar eine Bron-
zemedaille. Spiter holte er im
Rahmen einer Polizei-DDR-
Meisterschaft einen Titel. Er

war zugleich viele Jahre
Kampf- wund Punktrichter.
Seine Berliner Dienststelle

beauftragte ihn dann spater,
eine Box-Riege aufzustellen. In
Berlin am Néldnerplatz wurde
dafiir ein Trainingszentrum
aufgebaut. Noch heute hat er
die Trainer-B-Lizenz fiir das
Boxen. ,Fiir mich war das
natiirlich auch eine ganz grofie
Umstellung vom Judo zum
Boxen zu wechseln. Klar, in
beiden Disziplinen geht es um
Zweikdampfe. Trotzdem unter-
scheiden sich beide Sportarten
doch sehr. Vor allem in puncto

Athletik. Ein grofler Unter-
schied: Eine Niederlage beim
Boxen tut unter Umstinden
deutlich mehr weh.” Heute
erklart der Boxtrainer den
Unterschied noch humorvol-
ler: ,Wiirde ein Boxer kurzfris-
tig zum Judo wechseln miis-
sen, wiirden ihn die Judoka
zum Anfang wahrscheinlich
dazu nehmen, die Matten aus-
zuklopfen.”

Nach einigen Jahren beim SC
Berlin wechselte er zu Blau-
Gelb Berlin. ,Ich weifs noch,
als ich in die Halle nach
Strausberg kam. Es standen
Landesmeisterschaften auf
dem Programm und nach vie-
len Jahren Boxpause in Straus-
berg schien sich hier wieder
etwas zu entwickeln. Viele
Zuschauer waren da und die
Stimmung war grofSartig. Und
dann gab es gab Gespriche
mit einigen aus Strausberg,
und da ich sowieso hier in der
Nidhe wohne, entschied ich
mich, zur Box Union zu kom-
men.”

Wenn er nicht in der Halle der
Strausberger Box Union anzu-
treffen ist, widmet er sich sei-
nem zweiten Hobby: Er angelt
gern. Doch wenn es um seinen
Sport geht, sagt er deutlich:
»Es macht mir wirklich Spafs,
und es ist schon, die Erfolge,
manchmal sind es auch nur
ganz kleine, der jungen Sport-
ler mitzuerleben. Und so lange
wie sie mich hier bei der Box
Union wollen, bleibe ich
natiirlich gern,” sagt er
bescheiden und leitet mit
einem Pfiff aus der Trillerpfei-
fe die nichste Trainingseinheit
ein. ,Es gibt immer Einheiten,
die nicht ganz so beliebt sind.
Aber meine Jungs wissen, dass
auch diese wichtig sind und
zum kompletten Training
dazugehoren. Sie vertrauen
mir.”
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1. SchwimmClub Strausberg e.V.
Constanze Brandenburg,
August-Bebel-Strale 13

15344 Strausberg, Tel. 0176/525376 39
A-cappella-Chor im

Markischen Kulturbund e.V.

Frank Bittner, Parkstrae 25

15344 Strausberg, Tel. 03341/355372
Abteilung Breitensport des KSB MOL e.V.
Benny Zahn, Wohnpark Rotkdppchen 1
15306 Seelow, Tel. 03346/8 525202
Action Contra Pfunde e.V.

Dana Wolfram, Bruno-Biirgel-StraRe 1

15 344 Strausberg, Tel. 01 57/8508 27 35
ADFC Allgemeiner Deutscher
Fahrradclub Ortsgruppe Strausberg
Clemens Rosner

15344 Strausberg, Tel. 03341/30887 55
Akanthus Verein fiir Regionalgeschichte
und Denkmalpflege e.V.

Manfred Ahrens, August-Bebel StraRe 33
15344 Strausberg, Tel. 03341/236 55
Alternatives Jugendprojekt 1260 e.V.
Peter-Géring-StraRe 25

15344 Strausberg, Tel. 03341/250292
Angelfreunde Strausberg e.V.

Burkhard Helle, Heinrich-Dornbach-Str. 17
15344 Strausberg

Anglerclub ,Gut Fang” 1921 e.V.

Peter Barz, BadstralRe 5a

15344 Strausberg, Tel. 03341/359715
Angelverein Gartenstadt e.V.

Klaus Eckert, 15 344 Strausberg
Anglerverein Post Strausberg e.V.
Michael Merkert, 15 344 Strausberg
Anglerverein Strausberg Siid e.V.
Steffen Schneider, Zilleweg 4

15 344 Strausberg, Tel. 01 52/3 3887 69
AWO OV Strausberg e.V.

Uwe Prinz, Otto-Grotewohl-Ring 1

15344 Strausberg, Tel. 03341/311968
Bildungs-und Gesundheitssportverein e.V.
Klosterstrale 1

15 344 Strausberg, Tel. 03341/359 6347
Billardverein Strausberg e.V.

Silke Dienel, Kastanienallee 48

15 344 Strausberg, Tel. 01 52/5479 8598
Boxclub Strausberg e.V.

Christian Piehl, Sport- und Erholungspark 6
15344 Strausberg, Tel. 0176/15344001
Boxunion Strausberg e.V.

Bernd Hinz, Sport- und Erholungspark 18
15344 Strausberg, Tel. 0173/2024516
Brandenburger Institut

fiir Familientherapie e.V.

Stephan Cinkl, Badstrale 7

15344 Strausberg, Tel. 03341/313173
Biirgerverein gegen Fluglarm
Strausberg und Umgebung e.V.

Ulf Helke, Hohensteiner Weg

15377 Oberbarnim, Tel. 0175/2717009
Biirgerverein Hegermiihle e.V.

Christian Steinkopf, Am Annatal 58
15344 Strausberg, Tel. 03341/471177
Cavalery & Country Dancer e.V.

Carla Bork, Akazienstralte 27

15344 Strausberg, Tel. 01 63/9658557
Computer & Internetklub e.V.
Hennickendorfer Chaussee 4

15344 Strausberg

Country Dancer Free and Easy e.V.
August-Bebel-Stralle 34

15344 Strausberg

Deutsche Rheuma-Liga LV Branden-

burg e.V. AG Strausberg und Umgebung
Petra Ddhne

15344 Strausberg, Tel. 033439/51331
Deutscher Amateur Radio-Club e.V.
Ortsverband Strausberg Y21
Hans-Joachim Piotrowski, Eggersdorfer Weg 5
15345 Miincheberg, Tel. 0334 32/8 96 80
Deutscher Bundeswehrverband e.V.
Horst Matschey, Margarete-Nefe-Stralle 20
15370 Fredersdorf/Vogelsdorf

Diakonie Sozialstation Strausberg e.V.
Anke Giinther, Hegermiihlenstrae 9c
15344 Strausberg, Tel. 03341/3568 33
Die Naturfreunde Regionalgruppe
Strausberg-Markische Schweiz e.V.
Peter Churfiirst, Lessingstrae 3

15 344 Strausberg, Tel. 03341/31 3120
Die rehae.V.

Birgit Wehlke, GroRe Strale 13

15344 Strausberg, Tel. 03341/3906 10
Drachenbootfreunde Strausberg e.V.
Fichteplatz 1

15344 Strausberg, Tel. 0176/54911511
DRK KV Markisch-Oder-Havel-Spree e.V.
Wilhelm Bachmeyer, Protzeler Ch. 4a
15344 Strausberg, Tel. 03341/229 26
DRK Strausberg e.V. Wasserwacht

Jens Kiesewetter, Protzeler Ch. 4a

15344 Strausberg, Tel. 0152/06499912
erdgas mobil Berlin-Brandenburg e.V.
Christian Blanck, Hegermiihlenstralle 58
15344 Strausberg, Tel. 0331/7495291
Familiengliick e.V

Anke Rother, Garzauer Chaussee

15344 Strausberg, Tel. 0173/23141 60
Familiensport Strausberg e.V

Sascha Bér, Wildrosenweg 33

15344 Strausberg, Tel. 0179/7654016
Fanfarenzug des KSC Strausberg e.V.
Anke Schwerinske, Wriezener Stralte 30d
15 344 Strausberg, Tel. 03341/49 61 30
FC Herrensee Strausberg e.V.

Dirk Richter, Am Herrensee 30

15344 Strausberg, Tel. 0171/9119718
FC Strausberg e.V.

Marko Zabel, Wriezener Strale 30e
15344 Strausberg, Tel. 03341/306040
Festesaal Strausberg e.V.

Birgit Barmann, Fischerkietz 1a

15344 Strausberg

Fliegerclub Strausberg e.V.

Paul Rathmann, Flugplatzstralie F1 Haus 33
15344 Strausberg, Tel. 03341/30349 89
Forderverein bundtsStiftSchulen e.V.
Lutz Krannich, Protzeler Chaussee 7
15344 Strausberg, Tel. 03341/311355
Forderverein der

1. Grundschule Strausberg e.V.
Otto-Grotewohl-Ring 69

15344 Strausberg, Tel. 03341/274 86
Forderverein d. Anne-Frank-Oberschule e.V.
Frau Huth, Peter-Goring-Strae 24

15344 Strausberg, Tel. 03341/22076

Forderverein der
Hegermiihlen-Grundschule e.V.

Frau Miesterfeld, Hegermiihlenstrale 8
15344 Strausberg, Tel. 03341/229 65
Forderverein der Lise-Meitner-
Gesamtschule Strausberg e.V.

Am Kieferngrund 5

15344 Strausberg, Tel. 03341/422057
Forderverein des
Oberstufenzentrums MOL e.V.
Wriezener Strale 28

15344 Strausberg, Tel. 03341/345511
Forderverein des Theodor-Fontane-
Gymnasiums e.V.

Norbert Pose, August-Bebel-Stralle 49
15344 Strausberg, Tel. 03341/3 6040
Forderverein Flugplatzmuseum
Strausberg e.V.

Horst Prommersberger, Rathausstrale 3
15370 Petersh., Tel. 033439/805 04
Forderverein Freiwillige Feuerwehr
Strausberg e.V.

Werner Seidel, Philipp Miiller Stralle1
15344 Strausberg, Tel. 03341/388227
Forderverein Kita Wirbelwind

Frau Forbrig, Albin-Kébis-Ring 28
15344 Strausberg, Tel. 03341/421029
Fotoklub Strausberg im Markischen
Kulturbund e.V. Strausberg

Ute Krienke, Philipp-Mdiller-StralRe 51
15344 Strausberg, Tel. 03341/308195
Freunde historischer Technik Strausberg e.V.
Siegfried Michler, Am Flugplatz 13
15344 Strausberg, Tel. 0151/5257 3456
Freundeskreis Musikschule MOL e.V.
Kristian Meilner, Hegermiihlenstrale 8c
15344 Strausberg, Tel. 03341/23702
Garagengemeinschaft

Am Albin-Kobis-Ring e.V.

Ralf Kreutzer, Scharnhorststralie 17
15344 Strausberg, Tel. 03341/4747 52
Garagengemeinschaft ParkstraRe e.V.
Gdinter Born, ParkstralRe 19

15344 Strausberg, Tel. 03341/233 69
Garagengemeinschaft Strausberg -
Miihlenberg e.V.

Jaqueline Herrmann, Josef-Zettler-Ring 3
15344 Strausberg, Tel. 03341/3804 67
Garagenvereinigung

Im Grund Strausberg-Nord e.V.
Gerhard Steingraber, Philipp-Miller-Str. 12
15344 Strausberg, Tel. 03341/312526
Gemischter Chor Strausberg e.V.
Gudrun Konkol, Rosa-Lux.-StralRe 15
15344 Strausberg, Tel. 03341/471147
Gesellschaft fiir Sicherheitspolitik e.V.
Sektion Strausberg

Wolfgang Krieger, WaldemarstraRe 13
15344 Strausberg, Tel. 03341/421848
Gewerbeverein Strausberger Altstadt e.V.
Thomas Frenzel, GroRe StraRe 30
15344 Strausberg, Tel. 03341/23161
Go-Club Strausberg

Sport- und Erholungspark 29

15344 Strausberg

Haus & Grund MOL e.V.
Paul-Singer-Strafle 13

15344 Strausberg, Tel. 03341/4499 53

Frank Oderland liebt seine Heimat

enn Frank Oderland in sein Tonstudio

geht, dann hat er meist schon vorher eine
Menge Ideen im Kopf. Er taucht zwischen seiner
gesamten Technik in eine andere Welt ein. Der
32-jahrige Strausberger ist Musiker und
bezeichnet sich selbst am liebsten als Singer-
Songwriter. Oderland ist sein Kiinstlername,
denn eigentlich heifit er Frank Ziebandt.
Stolz hilt er jetzt seine erste eigene CD in den
Hénden, die den Titel ,Heimat” tragt. ,Ich bin
hier zu Hause und liebe meine Heimat”, sagt er.
,Und ich singe meine Lieder auch in Deutsch,
das ist eine wunderbare Sprache und ich kann in
meiner Muttersprache am besten meine Gefiih-
le und Gedanken ausdriicken. Es ist alles zusam-
men handgemachte Musik aus der Region.”
Apropos Gefiihle: Frank Oderland nennt sich
zudem einen , Gefithlsmusiker”. Warum? ,Ich
kann keine Noten lesen und werde auch jetzt
nicht mehr versuchen es zu erlernen. In der
Schule hatte ich Musik und wegen der Noten
das Unterrichtsfach abgewahlt. Ich denke, Musik
auch ist Gefiihlssache bei der man unter
Umstdanden die theoretischen Grundlagen gar
nicht braucht.”
Inzwischen ist die Musik — neben seiner Familie
- sein Leben. Seine Freundin und sein kleiner
Sohn geben ihm den nétigen Riickhalt und auch
seine Eltern sorgen fiir Unterstiitzung. ,Alle
nehmen viel Riicksicht auf mein doch sehr zeit-
aufwendiges Hobby”. Oderland ist mindestens
zwei- bis dreimal in der Woche in seinem klei-
nenTonstudio ,,und da kann es durchaus bis spat
in die Nacht gehen.”
Angefangen mit der Musik hat es dann aber
doch in der Schule. Zunéchst mit einer Musik-
software und dann einer Gitarre. ,Die gute
alte Klampfe hatte bei mir einen Schal- <
ter umgelegt. Ich habe sie heute noch, .
auch wenn ich ldngst nicht mehr =
darauf spiele.” -
Dann sei alles verhaltnismafSig schnell
gegangen. Als Schiiler des Strausberger
Theodor-Fontane-Gymnasiums griindete
er gemeinsam mit Mitschiilern eine Band.
,Corben Dallas” nannte sich das Projekt,
aus dem immerhin zwei selbst produzierte
CD hervorgingen. Mit ihrem Deutsch-
Rock/Pop war die Gruppe auch als Live-
Band durchaus angesagt. Doch man trennte
sich 2004 und Frank Oderland ging eigene
musikalische Wege. Er experimentierte viel,

L

versuchte es zum Beispiel mit elektronischer
Musik und erfand sich neu mit Pop und Rock-
musik mit deutscher Sprache

Seine grofitenteils melancholischen Songs sind
daher immer ehrlich, handgemacht und direkt
von der Seele geschrieben. Gleichzeitig {iberzeu-
gen sie durch Refrains mit Ohrwurmcharakter
und einer besonderen Liebe zum Detail. Wie
auch sein Lied ,Flieg um die Welt” zu dem er ein
Video gedreht hat. Ein Song, der mit Klavier
untermalt ist. Zu sehen sind seine Videos natiir-
lich iiber seine Internetseite und hier kann seine
CD auch erworben werden.

Wie sieht es aus mit grofSeren Live-Auftritten
oder gar Festivals aus? , Also ich habe mit Cor-
ben Dallas einmal in Duisburg gespielt. Damals
waren knapp 8.000 Zuschauer da und ich hatte
richtig Muffensausen. Also wenn live, was ich
natiirlich auch gern mache, bevorzuge ich doch
lieber kleine Biihnen — der Kontakt zum Publi-
kum ist viel intensiver.”

www.frankoderland.de
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Hohensteiner Countrydancer e.V.
Mathias Schultz, Klosterdorfer Str. 13
15344 Strausberg, Tel. 03341/215059
Hohensteiner Dorfverein e.V.

Jens Knoblich, Dorfstrae 2

15344 Strausberg

Hot Gun’s Strausberg e.V.

Marcus Pieczonka, Albin-Kobis-Ring 1
15344 Strausberg, Tel. 0172/3234252
Hundesportverein Strausberg e.V.

Herr Streuffert, Hohensteiner Chauss. 10b
15344 Strausberg, Tel. 0172/3214230
Imkervereinigung Strausberg e.V.
Michael Eisemann, Hegermiihlenstralle 14
15344 Strausberg, Tel. 03341/308177
Jagdverband MOL e.V.

Frank Kiichler, Siedlung Sophienfelde 1
15345 Werder, Tel. 0170/8 0234 48
Jagerschaft Strausberg e.V.

Gerd Bachmann

15 344 Strausberg, Tel. 01 63/50152 60
Jugendsozialverbund Strausberg e.V.
Heidemarie Schulze, Mihlenweg 6a
15344 Strausberg, Tel. 03341/498942
Kinderbauernhof Roter Hof e.V.

15344 Strausberg, Tel. 03341/3099 60
Kleingartenanlage ,Am Mondsee” e.V.
Jenny Werstler, Kastanienallee 16

15344 Strausberg

Kleingartenanlage ,Rehfelder StraRe” e.V.
Enrico Schroder, Am Annatal 26

15344 Strausberg, Tel. 0172/31343 58
Kleingartenverein ,Am Waldchen” e.V.
Norbert Rost, Am Annatal 34

15 344 Strausberg, Tel. 03341/47 48 38
Kleingartenverein ,AnnaflieR” e.V.
Jenny Dziallas, Rehfelder Strafe,

15344 Strausberg, Tel. 0152/234097 51
Kleingartenverein ,Tanneneck” e.V.
Dieter Boganowski, Heinrich-Rau-Str. 42
15344 Strausberg, Tel. 03341/21 6065
Kleingértnerverein ,, Am Weiher”
Strausberg e.V.

Rafaela Dilz,

15344 Strausberg, Tel. 03341/46896 63
Kleingértnerverein , Erlengrund”
Strausberg e.V.

Gunar Degenkolb, LanghoffstraRe 14

15 344 Strausberg, Tel. 030/54127 20
Kleingartnerverein ,Miihlengrund” e.V.
Jaqueline Hermann, Josef-Zettler-Ring 3
15344 Strausberg

Kleingértnerverein ,Wiesengrund” e.V.
Eckhard Liebig, Weinbergstralie 27
16321 Bernau, Tel. 03338/7613 52
Kleintierziichterverein D 220
Strausberg und Umgebung e.V.
Manuela Miiller, Semnonenring 68
15537 Erkner, Tel. 03362/22843
Kneipp-Verein Strausberg e.V.

Reiner Stolle, Hufenweg 1

15344 Strausberg, Tel. 03341/217242
Kreisverband der Gehorlosen und
Schwerhorigen Strausberg e.V.
Wolfgang Backhaus, Dorfstralle 20

15 345 Pradikow, Tel. 0334 36/3 5360
Kultur- und Sportclub Strausberg e.V.
Ramona Gramsch, SEP 6

15344 Strausberg, Tel. 03341/421178

Kultur- und Bildungsverein
URANIAMOL e.V

Frau Pfeiffer, Miihlenweg 6a

15344 Strausberg, Tel. 03341/3906 53
KunstMittendrin e.V.

Chris-Karen Schmidt-Farwig

15344 Strausberg

Kunstverein Strausberg e.V.

Roger Heinisch, Garzauer StraRRe 9

15344 Strausberg

Leben mit Handicap - ANIMA e.V.

Anja Frohloff, Elisabethstrae 19

15344 Strausberg, Tel. 03341/306 2110
Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger
Behinderung MOL e.V.

Am Biotop 24

15344 Strausberg, Tel. 03341/3037 50
LebensMut e.V.

Frau Riedel, Landhausstralie 16-18 (SEP)
15 344 Strausberg, Tel. 03341/3908 20
Lese- und Schreibwerkstatt - Sozial e.V.
Matthias Giinsel, Miihlenweg 6a

15 344 Strausberg, Tel. 03341/4908285
Lions Club Strausberg e.V.

Wilfried Lorenz, Am Flugplatz 16

15344 Strausberg, Tel. 03341/3146 56
Mérkisch-Oderlander Angler e.V.

H.-J. Glinther, Eberswalder Stralle 88
15374 Miincheberg, Tel. 03341/23906
Markisches Institut fiir Technologie- und
Innovationsforderung e.V. ,MITI”

Prof. Dr. Edgar Klose, Garzauer Chaussee
15344 Strausberg, Tel. 03341/49604 10
Markischer Jugendweihe e.V.

Doris Domann, Landhausstr. 16-18 (SEP 36)
15344 Strausberg, Tel. 03341/3 9056 90
Markischer Kulturbund Strausberg e.V.
Andreas Jakob, August-Bebel-Strae 49
15344 Strausberg, Tel 03341/3068 80
Mehrzweckgaragengemeinschaft am
Flugplatz Strausberg e.V.

Frank Walther, Artur-Becker-Strale 5
15344 Strausberg, Tel. 01 74/6 899399
MIDRIA e.V.

Bernd Krannich, Garzauer StraRe 20
15344 Strausberg, Tel. 03341/49 8347
Mieterverein Strausberg & Umgebung e.V.
Willi Holtappels, August-Bebel-Strae 25
15344 Strausberg, Tel. 03341/305505
Montessouri Bildung gGmbH

Christian Grune, Tel. 030/2148018 31
Motorsegler-Club Berlin e.V.

Herr Dérfer, Flugplatzstrale F1 Tower
15344 Strausberg, Tel. 03341/306 62 62
Musikschule ,Hugo Distler” e.V.

Herr Braun, Bahnhofstralle 39

15345 Eggersdorf, Tel. 03341/47 54 59
Naturschutzbund Deutschland e.V.
Horst Tiirschmann, Lindenstralie 26
15377 Buckow

Natur- und Angelsportverein

, ODER HEULER" e.V.

Frank Berg, Kastanienallee 35

15344 Strausberg, Tel. 03341/3053 80
Omnibus-Veteran Berlin-Brandenburg e.V.
Uwe Bauch, Wildrosenweg 22

15344 Strausberg, Tel. 03341/49 8240

Ortsverein zur Férderung lernbehinderter
Kinder und Jugendlicher Strausberg e.V.
Kathrin Knospe, Am Sportpark 1

15344 Strausberg, Tel. 03341/421023
Ostrich Mountain Country Dancers e.V.
Ulrike Much, Landhausstrale 16-18 (SEP 36)
15344 Strausberg, Tel. 0336 38/6 3542
Reit- und Fahrsportgemeinschaft
Strausberg e.V.

Uwe Nordt, Treuenhof 8

15344 Strausberg, Tel. 0172/326 04 88
REKIS Strausberg im Sozialpark MOL e.V.
Marina Kohring, Am Annatal 57

15344 Strausberg, Tel. 03341/4713 81
Schulsportverein des Theodor- Fontane-
Gymnasium e.V.

Herr Behlau, August-Bebel-Stralle 49
15344 Strausberg, Tel. 03341/3 6040
Schiitzengemeinschaft Strausberg e.V.
Ronald Zobel, Landhausstralle 16-18 (SEP 21)
15344 Strausberg, Tel. 03341/421039
Schiitzengilde der Stadt Strausberg

von 1588 e.V.

Ingo Schultz, Ernst-Thalmann-Str. 112
15344 Strausberg, Tel. 03341/420147
Seesportclub Strausberg e.V.

Heiko Buschmann, Postfach 1140

15331 Strausberg, Tel. 0700/73377678
Senegal-Projekt des OSZ Markisch-
Oderland Strausberg e.V.

Melanie Mechler, Wriezener StralRe 28
15344 Strausberg, Tel. 03341/345511
Seniorenverein Altkreis Strausberg e.V.
Elke Garn, Eschenstrafiie 18

15344 Strausberg, Tel. 03341/303829
Showtanzgruppe Strausberg e.V.
Christina Sparmann, Freiligrathstralle 17
15344 Strausberg, Tel. 03341/311212
Siedlerverein Gladowshohe e.V.
Gladowshéher Mittelstrale 2c

15344 Strausberg

Sozialpark Markisch-Oderland e.V.
Marina Kohring, Am Annatal 57

15344 Strausberg, Tel. 03341/4713 81
Sportboothafen Strausberg Siid 1992 e.V.
Christian Skopink, Berliner Stralle 28a
15344 Strausberg, Tel. 03341/23707
Strausberger Anwaltverein e.V.
Wallstralle 5

15344 Strausberg, Tel. 03341/38 2580
Strausberger Bildungs- und Sozialwerk e.V.
Tim Hoffmann, Wirtschaftsweg 71

15344 Strausberg, Tel. 03341/3016 50
Strausberger Briefmarkenfreunde e.V.
Franz-). Scholze, E.-Thdlmann-Str. 25
15344 Strausberg, Tel. 03341/498672
Strausberger Mustangs im KSC e.V.
Norbert Opitz, Landhausstrale 16-18 (SEP 6)
15344 Strausberg

Strausberger Sportverein Empor 1963 e.V.
Sven Griebel, Wesendahler StralRe 10
15344 Strausberg, Tel. 03341/217777
Strausberger Wurftauben-

Schiitzenclub e.V.

Wolfgang Lieb, Rosenfelder Ring 13
10315 Berlin, Tel. 030/914594 36

SV, Strau-Aerobic” e.V.

Karin Grosche, Puschkinweg 20

15366 Neuenhagen, Tel. 03342/2500257

SV Gartenstadt 71 e.V.

Detlef Grunert, Bergstrale 2a

15 344 Strausberg, Tel. 03341/3099 90
SV Miihlenberg Strausberg e.V.

Claus Kretzschmar, Mittelfeldring 10b
15344 Strausberg, Tel. 03341/334709
Tanztheater Strausberg des KSC
Parkstralle 6

15344 Strausberg, Tel. 03341/2503 87
Tauchclub Strausberg e.V.

Michael Sobtzick, Wriezener Strale
15344 Strausberg, Tel. 03341/2504 22
Tennis-Verein StrauB Strausberg e.V.
Siegfried Wiinsche, Paul-Singer-Strale 42
15344 Strausberg, Tel. 03341/4226 27
Tierschutzverein Strausberg, Riidersdorf
und Umgebung e.V.

Beate Altmiks, Bergmannsgliick 39
15562 Riidersdorf, Tel. 0336 38/62213
Tischtennis-Verband Brandenburg e.V.
Ginter Nostitz, Landhausstrae 16-18 (SEP 6)
15344 Strausberg, Tel. 03341/421263
Tischtennisverein 91 e.V.

Eike Tesch, GoethestralRe 9a

15344 Strausberg, Tel. 03341/216916
Tourismusverein

,Mérkische S5-Region e.V.

Marco Rutter, c/o Stadtverw. SRB
Hegermiihlenstrae 38, 15344 Strausberg,
Traditionelles Karate Strausberg e.V.
Tony Léschner, Zur Pflaumenplantage 5
15344 Strausberg, Tel. 01 60/96 811531

Turn- und Sportclub Strausberg e.V.
Heiko Franke, Am Igelpfuhl 2a

15344 Strausberg, Tel. 0172/52004 41
Unabhéngige und freie Wahler-
gemeinschaft Pro Stausberg e.V.

Sonja Zeymer, Klosterdorfer Chaussee 7
15344 Strausberg, Tel. 03341/3094 67
Verband der Kleingdrtner Strausberg
und Umgebung e.V.

Peter Voigt, LandhausstralRe 16-18 (SEP 13)
15344 Strausberg, Tel. 03341/4489197
Verband der Reservisten der Deutschen
Bundeswehr e.V.

Wolfgang Schmidt, Umgehungsstrale 1
15344 Strausberg, Tel. 03341/534034
Verein fiir Gesundheitsforderung
Strausberg Fichteplatz e.V.

Matthias Godehardt, Fichteplatz 1

15344 Strausberg, Tel. 03341/3007 00
Verein fiir menschliche Hilfe in
Strausberg und Umgebung e.V.
Garzauer Chaussee 1

15344 Strausberg, Tel. 03341/312046
Verein Garagenkomplex am Pony-Hof e.V.
Horst Schmidt, Paul-Singer-Strae 42
15344 Strausberg

Vereinigung der Verfolgten des Nazire-
gimes — Dund der Antifaschisten e.V.
Wolfram Wetzig,

15344 Strausberg, Tel. 03341/314156
Verein zum Schutze der Umwelt in
Markisch Oderland e.V.

Tim Hoffmann, Wirtschaftsweg 71

15344 Strausberg, Tel. 03341/3596310

Verein zur Forderung alternativen
Denkens bei der Losung gesellschaft-
licher Aufgaben e.V.

Dieter Schafer, Am Mondsee 17

15344 Strausberg, Tel. 03341/2718 54
Verein zur Forderung Freien Wissens in
der Region Strausberg e.V.

Hans Willy Odenthal, Prétzeleer Chaussee 4
15 344 Strausberg

Verkehrswacht Markisch-Oderland e.V.
H.-Jiirgen Brause, Markische Stralke 2
15344 Strausberg, Tel. 03346/85071 00
Volleyballclub Strausberg e.V.

Michael Trude, Neue Strale 6a

15345 Eggersdorf, Tel. 03341/427 29 69
Volkssolidaritat LV Brandenburg e.V.
Frau Gesell, Gerhard-Hauptmann-Stralle 6
15344 Strausberg, Tel. 03341/314144
WingTsun Kampfkunst-Akademie
Strausberg

Bahnhofstrae 15

15344 Strausberg, Tel. 0179/5227522

Achtung:
Die Tabelle der Vereine erhebt
keinen Anspruch auf Vollstan-
digkeit. Sollten Sie Ihren Verein
in dieser Ubersicht nicht wieder-
finden oder die Angaben fehler-
haft sein, informieren Sie bitte
die Stadtverwaltung Strausberg.

Tanztheater trotzt der Krise mit Optimismus

Wéihrend das Ensemble — wie alle Tanz-
schulen — wochenlang Coronapause ein-
legen musste, bleibt doch die Hoffnung, dass
nach den Sommerferien wieder mit Lust und
Eifer trainiert und geprobt werden kann, denn
zum Ende des Jahres soll wieder eine getanzte
Geschichte — ,Flockchen” — zur Auffithrung
kommen. Gliicklicherweise ist
die Mairchenoper ,Hénsel und
Gretel” — eine Zusammenarbeit

werden.

Ein Ausschnitt aus dem Ballett ,,Das bucklige
Pferdchen” — Rebecca Koppitz und Emilie Pilz.

,Am Brunnen” - Saskia Damm,
Saskia Lauer, Bo-Jean Richling
(0.) Julia Zeiger in ,Zirkus mit

Offenbach” (1Ii.)

mit der Musikschule MOL — wegen der Ereig-
nisse im Frithjahr nicht komplett ausgefallen
sondern konnte auf Dezember verschoben

Tanztheater KSC e.V.
ParkstralRe 6 ¢ 15344 Strausberg
Tel. 03341/250387
www.tanztheater-strausberg.de
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Trainer
verlangert
und erhalt
Unter-
stutzung

Seit Herbst 2019 ist
Oliver Richter Trainer
des FC Strausberg. Mit
seiner langfristigen Ver-
pflichtung stellte der
Verein die Weichen fiir
die Zukunft.

inter den Fuf8ballern des FC

Strausberg liegen zum Teil
dramatische Wochen. Nachdem
die Mannschaft mit Miihe und
Gliick den Klassenerhalt in der
Oberliga Nord geschafft hat,
gestaltete sich auch der Verlauf
in der folgenden Saison
(2019/20) sportlich eher schlep-
pend. Am Ende der Hinrunde
der Meisterschaft lag der FC
Strausberg auf dem letzten
Tabellenplatz. Drei Siege, ein
Remis und elf Niederlagen spre-
chen eine deutliche Sprache.
Im Herbst 2019 wechselte der
Verein den Trainer. Christof Rei-
mann verliefS den FCS und mit
Oliver Richter kam neuer
Schwung in die Energie-Arena.
Die Hoffnungen lagen nun auf
eine deutlich erfolgreichere
Riickrunde, die die allerdings
durch die Corona-Krise ein vor-
zeitiges Ende fand. Inzwischen
hat der NOFV (Nordostdeut-
scher FufSballverband) entschie-
den, dass die Meisterschaftsrun-
de 2019/20 abgebrochen wird.
Fiir den FC Strausberg sicherlich
eine gute Nachricht, denn es
wurde gleichzeitig beschlossen,
dass es keine Absteiger aus der
Liga geben wird. Es wird aller-
dings einen Aufsteiger in die
Regionalliga geben. Nach vielen
Anldufen hat es der Berliner Tra-
ditionsverein Tennis Borussia
nunmehr geschafft.
Doch der Verein plant fiir die
Zukunft und konnte Trainer Oli-
ver Richter weiter verpflichten.
Der 36-jdhrige ist seit Oktober
2019 in Strausberg aktiv und
hatte bis zum vorldufigen
Abbruch der Saison alles daran
gesetzt, dass die sechste Meister-
schaftsrunde in der fiinfthochs-
ten deutschen Spielklasse fiir die
Strausberger nicht deren letzte
sein wiirde. Die Verantwortli-
chen des FCS setzen grofies Ver-
trauen in die Fahigkeiten des
Trainer und verstiandigten sich

Das Spiel FC Strausberg gegen den Brandenburger SC Siid 05 in der
Hinrunde endete mit einer 0:2-Niederlage der Strausberger.

mit ihm auf eine Fortsetzung der
Zusammenarbeit bis zum 30.
Juni 2021. Der Vertrag gilt dabei
ligaunabhéngig, so dass Richter
auch im Fall, dass der FCS am
griinen Tisch durch den Verband
doch zum Absteiger erklart wird,
in der kommenden Saison in der
Brandenburgliga an der Seiten-
linie stehen wird.

Richter freut sich auf die weitere
Zusammenarbeit mit dem Ver-
ein und den Spielern, die sich
ebenfalls eine weitere Zusam-
menarbeit gut vorstellen kon-
nen. Es wird dann auch die
Hauptaufgabe von Richter sein,
gemeinsam mit dem Strausber-
ger Urgestein und FufSballlehrer
André Meyer sowie Grofsfeldko-
ordinator Christian Peper eine
schlagkriftige Truppe fiir die
kommende Saison - wann
immer diese auch starten wird —
zusammenzustellen.

Christian Peper wird Oliver
Richter eng zur Seite stehen. Er
ist neu beim FC Strausberg und
wird als Grofifeldkoordinator
tatig sein. Peper ist mit seinen 37
Jahren noch jung erfahren
genug, um die Mechanismen
des Fufiballgeschifts auf Ama-

teurebene zu kennen. Er ist

Sportlehrer und Inhaber der A-
Lizenz. Er half zuletzt iiber-
gangsweise bei Kreisoberligist
MTV Altlandsberg, seinem Hei-
matverein, als Trainer aus. Der
verheiratete Vater dreier Kinder
kommt mit dem Anspruch, seine
regionalen Kontakte — er spielte
viele Jahre auf Kreisebene Fuf3-
ball - ebenso in seine neue
Funktion einzubringen, wie
seine Erfahrungen als Trainer
und Scout im Nachwuchsleis-
tungszentrum von Bundesligist
1. FC Union Berlin. Peper wird
kiinftig fiir alle sportlichen
Belange im Grof3feldbereich,
beginnend von den C-Junioren
bis hinauf zur neuen U23-Mann-
schaft zustindig sein. Er wird
dabei im engen Austausch mit
Richter stehen, der die Verstar-
kung im Funktionarsbereich
ausdriicklich begriifit und sich —
wie der gesamte Verein — auf die
Zusammenarbeit freut. Peper
selbst driickt es so aus: ,Ich
freue mich sehr auf meine neue
Aufgabe beim FCS. In Zusam-
menarbeit mit dem Vorstand,
den Trainern und allen fufiball-
begeisterten Personen mdochte
ich den Verein sportlich weiter-
entwickeln.”
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ie Idee ist groflartig. Man sitzt in gemiitli-
cher Runde, kann, bevor es richtig losgeht,
sich noch ein wenig unterhalten und mit einem
guten Schluck auf einen schonen Abend ansto-
Ben. Die Tische sind festlich mit strahlenden Ker-
zen und blank poliertem Kristall gedeckt und
machen neugierig auf das Programm und Menii.
Schon zu diesem Zeitpunkt hat der Besucher mit
den spéter auftretenden Kiinstlern ersten Kon-
takt, denn sie prasentieren nicht nur ihre Show-
einlagen, sie servieren und verwohnen den Gast.
Goldfarbene Tischdecken, roter Samt, weicher
Pliisch — bis ins Detail haben Sabrina Bienas und
ihr Partner Dave Blundell alles vorbereitet. Dann
wird das Licht geloscht und Gastgeberin Sabrina
Bienas fiihrt ein in das ,,Dinner For Fun”. So wird
es auch in diesem Jahr wieder sein, wenn das
Verzehrtheater wieder in der Region gastiert.
Das alles hangt natiirlich noch ein wenig am sei-
denen Faden, denn die Corona-Krise macht dem
Veranstalter noch ein wenig Sorgen.

,In diesem Jahr haben wir wieder ein vollig
anderes Programm mit einigen bekannten
Gesichtern aber auch neuen Kiinstlern”, verrat
Sabrina Bienas, die selbst aus einer Artistenfa-
milie kommt. Sie ist die Tochter der weltberiihm-
ten ,Esperantos” und ist als Luftakrobatin auf-
getreten. Im Zirkus Sarrasani hat sie dann ihren
Ehemann David Blundell kennen gelernt. Auch
er ist Artist und wurde durch seine Kunst mit
dem BMX-Rad bekannt.

,Unsere Kiinstler kommen in diesem Jahr aus
Kuba, Australien, Ungarn, Italien, Ukraine,
einem Argentinier der in Spanien lebt und
Deutschland. Viel mehr will Sabrina Bienas
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»Wir wollen so gern wieder Gastgeber sein”

natiirlich noch nicht verraten aber. Sie ist aber
stolz, dass sie zum Beispiel Victor Rubilar, er ist
Besitzer von fiinf Guinness-Weltrekorden, kom-
men wird. Er wird mit FuSballen jonglieren. Ein
weiterer Programmpunkt steht schon fest. Mit
Miles Pitwell ist ein Magier der besonderen Art
dabei. Seine grofle Leidenschaft gilt der Manipu-
lation. Dies ist auf Grund der nétigen hohen Fin-
gerfertigkeit besonders schwer zu erlernen und
ist deshalb in Fachkreisen als Konigsdisziplin
anerkannt.

Engagiert ist zudem Elli Huber. Sie kommt aus
Australien und gilt als ein sehr vielseitiges artis-
tisches Talent und wird am schwingenden Trapez
begeistern. Wie in den vergangenen Jahren
gehort eine grofler Schuss Humor zum Pro-
gramm. Sabrina Bienas verspricht: ,Davide Skiz-
zo Nicolosi aus Italien wird kein Auge trocken
lassen.”

Verzehrtheater heifit, das Biithnenprogramm
wird durch ein Vier-Gange-Mentii, das von Spit-
zenkochen zusammengestellt wird, umrahmt.
Was den Besucher in diesem Jahr in dieser
Beziehung erwartet, steht allerdings noch nicht
ganz fest. Was aber feststeht: Am Ende einer gro-
flen Show wird es ein wieder ein paar Tranen
geben. Zum einen Freudentranen nach einem
gelungenen Verlauf der Show und zum anderen
Tranen der Erleichterung: Das wochenlange Zit-
tern, Proben und Feilen am Programm sowie die
lange Vorbereitungszeit auf diesen Abend haben
sich gelohnt.

Ubrigens ist es eine tolle Idee, einen gemiitli-
chen Abend beim Dinner For Fun zu verschen-
ken.
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Einkaufen in
Strausbergs Mitte.
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