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Gutachter schnell zur Stelle

ipl.-Ing. Andreas
Bittner erstellt
nach Unfillen rechts-
sicherere  Gutachten
fiir Fahrzeuge aller
Art. Dabei geht es um
Zustand, Reparatur-
L kosten und ihre Dauer,
Wertminderung und Wiederbeschaffungswert.
Die Bezahlung iibernimmt die gegnerische Ver-
sicherung, wenn man unschuldig ist. Die Begut-
achtung erfolgt da, wo sich das Fahrzeug befin-
det. Das kann der Abschlepp-Ort, zu Hause, in
der Werkstatt oder auf der Arbeitsstelle sein.
Der Kfz- Sachverstindige arbeitet in Partner-
schaft mit den Pruforgamsatlonen FSP und
TUV Rheinland. Er sollte vor einem Gebraucht-
wagenkauf hinzugezogen werden und ist Spe-
zialist fiir die Oldtimerbewertung.

Kfz-Sachverstandigenbiiro
Dipl.-Ing. Andreas Bittner
Ernst-Thalmann-Platz 1 ¢ 15831 Mahlow
Tel. 0151/12745383
www.kfz-gutachter-bittner.de
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Luther in Rangsdorf

Das Lutherjahr 2017
erreicht am 31. Oktober
seinen Hohepunkt. Der Blick
der Welt richtet sich an diesem
Tag auf Wittenberg, wo Martin
Luther vor 500 Jahren seine 95
Thesen angeschlagen haben
soll. In Rangsdorf widmet sich
die Theatergruppe Buntspecht
mit zwei Produktionen dem
historischen Ereignis.

Das Theaterstiick ,Im Banne
des Teufels” von Autor und
Regisseur Eike Mewes spielt
1546 wahrend eines Aufent-
haltes Luthers auf dem Schloss
Mansfeld kurz vor seinem Tod.
Er sollte dort einen Familien-
streit schlichten. Das Fest, das
die Grafen ihm zu Ehren ver-
anstalteten, dient zum Anlass,
das Leben Martin Luthers
Revue passieren zu lassen. Das
fiktive Gesprdch mit seinem
langjdhrigen Wegbegleiter in
der Reformation, Philipp
Melanchthon zeigt den Men-
schen Luther in seinen Wider-
spriichlichkeiten. Wir erleben,
wie aus dem rebellischen
Ménch und aufbegehrenden
Kirchenreformer ein alters-
weiser, aber auch resignieren-
der und fluchender Professor
wird. In Riickblenden sehen
wir den jungen Monch mit sei-
nen kirchenkritischen Thesen.
Wir sehen, wie er sich nach
und nach von Gruppen trennt,
ja distanziert, die mit ihm sym-
pathisieren: die Schwéarmer
und Taufer mit ihrem Radika-
lismus, die Bauern mit ihren
revolutiondren Forderungen,
die Humanisten mit ihrer Bil-
dungsreligion. Und am Ende

Im Banne des Teufels
Premiere am Freitag, 6. Okto-
ber um 19 Uhr.

Weitere Vorstellungen: Samstag,
7.10., 19 Uhr, Sonntag, 8.10.,
18 Uhr, Freitag, 13.10., 19 Uhr,
Samstag, 14.10., 19 Uhr, Sonn-
tag, 15.10., 18 Uhr.

Aus  zeitlichen  Griinden
kommt in dem Theaterstiick
,Jm Banne des Teufels” ein
wichtiger Aspekt aus dem
Leben Martin Luthers zu kurz:
Seine Ehe mit Katharina von
Bora und die damit verbunde-
nen Fragen nach Liebe,
Keuschheit und Begierde.
Kithe Luther spielte im Haus-

Rolle. Sie versorgte Kinder,
Gaste, Lehrer, Studenten,
Dienstboten, Tagelohner, Vieh,
Garten, die Landwirtschaft, ein
Brauhaus und ein Waschhaus.
Es scheint, als hatte Katharina
den ihr zugewiesenen Lebens-
bereich energisch und selb-
standig in Angriff genommen
und man kann aus heutiger
Sicht wohl sagen, dass Kathe
Luther eine anerkannte und
emanzipierte Frau war, die
einen mittelgroflen Betrieb lei-
tete. Sicher ist, dass Luther, der
ansonsten von Frauen im
offentlichen Leben nichts wis-
sen wollte, ihre Funktion im
Haus hoch achtete. Und er

nutzte die reichlichen Mahlzei-
ten am grofsen Tisch, an dem
bis zu 30 Personen zum Essen
saflen - fiinf eigene Kinder, elf
verwaiste Kinder aus der Ver-
wandtschaft, drei Witwen, die
tudenten und das Gesinde —
lir ausgiebige Reden auch zu
diesem Thema, die von
den Studenten mitgeschrieben
urden. Die Tischreden ,Jeder
Abel hat seinen Kain” spinnen
aus den tiberlieferten Tischre-
den des Reformators fiktive
aber durchaus reale Gesprache
der Eheleute Luther.

halt Luthers eine dominante

Jeder Abel hat seinen Kain

Premiere am Freitag,

8. September um 19 Uhr.
Weitere Vorstellungen:

Samstag, 9. 9., 19 Uhr,

Sonntag, 10.9., 18 Uhr.
Bei starker Nachfrage:

Samstag, 23.9., 19 Uhr.

Alle Vorstellungen in der Kul-

turscheune des Kulturvereins
Rangsdorf an der Seebadallee
53. Karten zu 10 Euro im Vor-
verkauf im Tourismusbiiro des
Rathauses Rangsdorf an der
Seebadallee.

seines Schaffens stehen die fiir
uns heute so befremdlichen
Altersschriften, die einen rigo-
rosen Antisemitismus vertre-
ten und zu unkritischem
Obrigkeitsgehorsam aufrufen.

Detlef Schliipen, Vorsitzender
des Kulturvereins
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Bauen & Wohnen Gemeindeverwaltung im Uberblick

Ihr Fachhandler rund ums Buro

Bﬁroausstatter gibt es einige, aber einen so
perfekt und umfangreich aufgestellten
wie den von Peter Hussock sucht man lange.
Biiroausstattung & Service Peter Hussock
bietet dank der Mitgliedschaft in einer der
grofiten Einkaufsgenossenschaften fiir Biiro-
bedarf, der Soennecken eG, eine riesige Aus-
wahl an Biiroartikeln von fithrenden Marken-
herstellern. Das Dienstleistungsangebot des
traditionsreichen Meisterbetriebes seit 1979
umfasst unter anderem:
¢ Biirobedarf: Biiromaterial laut Katalog;
Visitenkarten — Beratung, grafische Darstel-
lung, Farbdruck; Werbemittel wie Kugel-

schreiber, Prisente, Sonderanfertigungen; Konferenzbedarf - Wandschienensysteme, Beamer,

OH-Projektoren.

e Biirotechnik: Kopiergerite, Drucker, Faxgerite — Fullservice, Wartung, Leasing, Kauf, Repara-
tur, Verbrauchsmaterial; Kleintechnik —Verkauf, Reparatur; EDV-Technik — Kaufberatung, Kom-
plettsysteme, Einzelkomponenten; Netzwerke — Beratung, Planung, Realisierung, Ausbau; Tele-
komunikation — Beratung, Verkauf, Telefonanlagen.

¢ Biiromdbel: Biiroeinrichtung — Bliromoébel, -stiihle, Regalsysteme, Beratung & Planung, Aufbau

¢ Service: Kopier- und Druckservice, Kundenservice vor Ort, Stempelservice.

Biiroausstattung & Service Peter Hussock ¢ Seebadallee 12 ¢ 15834 Rangsdorf
Tel. 033708/933890 « Fax 0337 08/93 3899 » www.hussock.de

Bad & Heizung

Im Gebiet Rangsdorf
und Umgebung ist
| Andreas Kurth der
Mann wenn es um
Kundendienst, War-
tung und Kleinrepara-
turen von Heizung und
Sanitdranlagen  geht.
Aber auch die Moder-
nisierung und Sanie-
rung von Badern, sowie
der Bau von Brunnenanlagen und Feuerungs-
technik ist ein wichtiger Bestandteil seiner
Arbeit. Seine Kunden wissen die kompetente
und zuverldssige Arbeit des Heizungsfach-
manns zu schitzen, sei es im Kundendienst
oder auch wenn es um die Konzeption und den
Einbau kompletter Neuanlagen geht.

Heizungs- und Feuerungstechnik
Andreas Kurth
Nibelungenallee 21 ¢ 15834 Rangsdorf
Tel. 033708/20409 » Fax 033708/7 17 40
Mobil 0174/9819418
andreaskurth1976@t-online.de

Vermessungen

ie Offentlich E=

bestellten Ver-
messungsinge-
nieure wie Mi-
chael Peter sind
spezielle Experten,
die vom Staat auf
Grund ihrer be-
sonderen Qualifikation mit hoheitlichen
Befugnissen betraut werden und daher mit
einem amtlichen Siegel ausgestattet sind.
Durch das Team des GeoBiiro werden samtli-
che Vermessungsarbeiten fiir den Hausbau, fiir
Grundstiicksteilungen und rechtsverbindliche
Vermessungen zur genauen Kldrung von
Grenzfragen durchgefiihrt. Dariiber hinaus
werden in Kooperation mit einem spezialisier-
ten Ingenieurbiiro baugrundtechnische Unter-
suchungen angeboten.

GeoBiiro
Offentlich bestellte Vermessungsingenieure
EichendorffstraBe 5 ¢ 15831 Mahlow
Tel. 033704/3 136290 * Fax 033704/3136 29 20
info@geobuero-net.de

Gemeindeverwaltung Rangsdorf

Seebadallee 30 15834 Rangsdorf * Tel. 033708/23 60  Fax 033708/236 21
www.rangsdorf.de ¢ gemeindeverwaltung@gv-rangsdorf.de

Sprechzeiten Gemeindeverwaltung:
Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr & 13.00 - 18.00 Uhr ¢ Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr & 13.00 - 16.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Biirgermeister

Klaus Rocher 236-0
gemeindeverwaltung@gv-rangsdorf.de

Sekretariat/Zentrale Verwaltung

Karin Marks 236-36
Sekretariat/Migration und Fliichtlinge
Vanessa Daniels 236-11

Biiro fiir Tourismus und Offentlichkeitsarbeit/
Stadtepartnerschaften
Sandra Jingst
tourismus@rangsdorf.de

236-68

Biiro fiir Tourismus und Offentlichkeitsarbeit/

Frau Richter 236-56
tourismus@rangsdorf.de

Archiv/Museen

Christine Blauert 236-27
Eva-Maria Fuchs 236-27
Personalangelegenheiten

Ines Buchwald 236-59
Jeannette Jager 236-26
personalamt@rangsdorf.de
Sitzungsdienst/politisches Ehrenamt/
Personalangelegenheiten

Frau Wolff 236-25
IT/EDV

Tobias Sylvester 236-24
Wahlleiter/Internetauftritt/EDV

Nico Lamprecht 236-13

ausbildung@rangsdorf.de

Sitzungsdienst/Datenschutz/Kulturforderung/
Behinderten- und Seniorenforderung

Herr Weil} 236-64
Postausgang
Frau Griineberg 236-24
Hausmeister
Herr Grothe 236-19

Amt fiir Bildung und Sport

Amtsleiterin/Kinder- und Jugendschutz
Gesine Siems
bildungundsport@rangsdorf.de

236-40

Sportstatten/Sportféorderung/Jugend/Juniorclub
Ursula Hittelmeyer 236-28

Schulen/Bibliotheken

Andrea Lastander 236-20
Kindertagesbetreuung

Cornelia Stegmann 236-44
Kindertagesbetreuung/Tagespflege

Jennifer Struck 236-18

Amtsleiterin
Simone Gotsche
bauamt@rangsdorf.de

236-30

Aufgaben nach Weisung der Bauamtsleiterin
Christin Krakow 236-34

Kontrolle von StrafRen, Verkehrsbeschilderungen,
Aufgaben nach Weisung der Bauamtsleiterin

Herr Jadamski 236-34
Bauhofsleitung/Spielplatze/
StraBenunterhaltung/StraRenreinigung

Ingo Eckstein 236-38

Tiefbau/StraRenentwisserung/StraBenbeleuch-
tung/Grundstiickszufahrten/Stadtmobel
Silke Furcht 236-33

Kontrolle von StraRen, Verkehrsbeschilderung,
gemeindeeigene Baume, StraBenentwasserung
Klaus-Dieter Giese 236-0

Liegenschaften/Bauleitplanung/Hausnummerie-
rung/Jagd/Gewaisser/okologischer Ausgleich

Dr. Ulrike Gossing 236-32
Bauantrage/Grinflachen

Siena Grallert 236-31
ErschlieBungsbeitrage

Jorg Patke 236-35
Hochbau

Herr Krause 236-34

Kammerin

Sandra Bahr 236-14
kaemmerei@rangsdorf.de

Gemeindekasse

Christian Donath 236-22
Katharina Reichert 236-54
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Gemeindeverwaltung (Forts.)

,Wir bauen Arbeitsplétze”

Controlling/Kalkulationen/Wasser- und Boden-
verband

llona Franke 236-49
Geschiftsbuchhaltung

Franziska Grundei 236-48
Frau Girra 236-48
Anlagenbuchhaltung/Jahresabschliisse/
Haushaltsplanung

Kristin Ribbe 236-57
Anlagenbuchhaltung/Jahresabschliisse

Nicole Theile 236-57
Kassenverwalterin

Astrid Schafer 236-42
kasse@rangsdorf.de

Buchhaltung Eigenbetrieb ,Wohnen”

Anja Scholz 236-17
Vollstreckung/Stundungen und
Ratenzahlungen

Holm Schulze 236-15
vollstreckung@rangsdorf.de

Steuern

Alexandra Skupien 236-29
Steuern/Wohnungswesen

Katrin Uy 236-58
Leiterin Eigenbetrieb , Wohnen”/
Wohnungswesen

Frau Wilke 236-17

eigenbetrieb-wohnen@rangsdorf.de

Amtsleiterin/Feuerwehr und Brandschutz/
Sprengstoffangelegenheiten/
allgemeines Ordnungsrecht
Gabriele Kliinder
ordnungsamt@rangsdorf.de
Gewerbe/Hundehalterverordnung/Schoffen

236-47

Frau Adler 236-43
Einwohnermeldewesen

Susanne Briesemeister 236-45
Heike-Angela Wolfermann 236-46
Ordnungsrechtlicher AuBendienst

Alexandra Gorski-Purbs 236-41
Herr Grothe 236-19
Herr Koch 236-41
Herr Mrol} 236-41
Standesamt/Friedhofsverwaltung

Sylvia Schmidt 236-23

standesamt@rangsdorf.de

Ruhender Verkehr/Ordnungswidrigkeiten/
StraBenreinigung/Sondernutzung

Sylvia Stramm 236-41
StraRenwesen/Baumschutzsatzung/Fundbiiro

Werner Weinert 236-37
Standesamt/Friedhofverwaltung
Frau Schmidt 236-23

Alles was ,,Recht” ist

eit tiber 18
Jahren ist
Rechtsanwalt
Sascha Sobota
nun schon an
seinem Stand-
ort in Rangs-
= dorf tatig und
betreibt dariiber hinaus auch noch eine Kanz-
lei in Baruth. Spezialisiert hat er sich auf Bau-,
Verkehrs- und Strafrecht. Der Anwalt wird von
seinem Kollegen Uwe Manker auf den Gebie-
ten Arbeits-, Familien- und Sozialrecht unter-
stiitzt. Neu im Team ist Rechtsanwaltin Nadine
Belger. Die Anwilte und ihr Team sind bekannt
fiir ihre Kompetenz und den personlichen und
vertrauensvollen Umgang mit ihren Mandan-
ten. Sie legen besonderen Wert darauf, dass
ihre Mandanten immer auf dem aktuellsten
Stand des jeweiligen Falles sind.

Rechtsanwaltskanzlei Sascha Sobota
Seebadallee 1 » 15834 Rangsdorf
Tel. 033708/22161 » Fax 033708/7 10 20
www.steinbeiss-sobota.de

Zaunwelt TF

Zaunwelt TF ist ein T
polnischer Herstel- § J il

ler mit {iber 20-jahriger "f" -
Erfahrung in der Her- IH I diin
stellung hochwertiger, JisL F 1 ]
exklusiver und indivi- ] EREE.
dueller Ziune, Zaun- w mm"llﬂllllill
systeme, Schiebe- und b T T L i
Fliigeltore fiir Privat und Industrie zu fairen
Preisen in hochster Qualitiat. Die Firma bietet
fiir jeden Geschmack individuelle Lésungen an
und entwirft gemeinsam mit den Kunden
ihren Traumzaun. In der Auswahl und der
Gestaltung fiir das Grundstiick gibt es so gut
wie keine Grenzen, denn jeder Zaun wird indi-
viduell nach Kundenwiinschen und Ge-
schmack gefertigt. Durch hohen Qualititsstan-
dards, Flexibilitit und die Kompetenz des
Teams konnte das Unternehmen zu einem der
Marktfiihrer in der Region heranwachsen.

Zaunwelt TF
Sachsenkorso 71 ¢ 15834 Rangsdorf
Mobil 0157/7536 5008

www.zaunwelt-tf.de

Endress+Hauser verdoppelt Zahl der Arbeitsplitze in Stahnsdorf
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Unternehmensverzeichnis

1. SV Rangsdorf 28 e.V.

Apotheke
Seebad Apotheke Tel. 033708/20228 siehe Seite 12

Fax 033708/21768 www.apotheke-rangsdorf.de

Seebadallee 3a
15834 Rangsdorf
Baufinanzierung

Haus der Finanzdienstleistung Rosenaue 10
Anke Grametzki 15834 Rangsdorf

Tel. 033708/441373

Fax 03222/247 29 70kontakt@grametzki-finanzen.de
www.baufinanzierung-rangsdorf.de

Bauunternehmen

Baugeschaft Kienitzer Weg 7

Christian von Weschpfennig 15834 Rangsdorf

Beauty und Wellness

Mon ilot Falkenflur 1

Simone Wandtke 15 834 Rangsdorf

Biiroausstatter

Biiroausstattung & Service Seebadallee 12

Peter Hussock 15834 Rangsdorf

Elektrofachmarkt

expert Rangsdorf Kleinkienitzer StraBe 2 Tel. 033708/939810

Zeesener Rundfunk ® Fern- 15834 Rangsdorf Fax 033708/93 3859

sehen ¢ Technik GmbH schlumm@zeesener-expert.de

Elektroinstallationen/Elektrotechnik

Kramer Elektro-Anlagen GmbH Seebadallee 10f

Marco Kramer 15834 Rangsdorf

siehe Seite 11
www.weschpfennig.de

Tel. 033708/9207 69
Fax 033708/4408 83

Tel. 033708/4101 39 siehe Seite 13

www.monilot.de

Tel. 033708/933890
Fax 033708/933899

siehe Seite 4
www.hussock.de

Tel. 033708/740290
Fax 033708/740299
www.kramer-elektroanlagen.de

Unter den Eschen 32 Tel. 033708/21617
15 834 Rangsdorf Fax 033708/71268

Noack Elektroinstallation
Uwe Noack

Ferienhaus

Ferienhaus Rangsdorf

u.noack2@t-online.de

Unter den Eschen 37 Tel./Fax 033708/441086
15 834 Rangsdorf Mobil 0157/317256 00
www.ferienhaus-rangsdorf.de

siehe Seite 21

Fitnessstudio
Figur Studio Am Theresenhof 1

15834 Rangsdorf

siehe Seite 16
www.figurdlife.de

Tel. 033708/9284 56
Mobil 0172/9 653033
Hausbau

G.O.S. Haussysteme GmbH  Rosenaue 10
Ytong Bausatzhaus 15834 Rangsdorf
Anke Grametzki
Heilpraxis
Heilpraktikerin
Kerstin Otto
Heizung & Sanitar
Heizungs- und Feuerungstechnik Nibelungenallee 21
Andreas Kurth 15834 Rangsdorf

Tel. 033708/4416 65
Fax 03222/2472970 www.ytong-traumhaus.de
a.grametzki@gos-haussysteme.de

Mobil 0151/61441814 siehe Seite 13
info@heilpraxis-rangsdorf.de

Friedensallee 21
15834 Rangsdorf
Tel. 033708/20409 siehe Seite 4
Fax 033708/717 40
andreaskurth1976@t-online.de

Immobilien
Klaus Hummel Immobilien Seebadallee 33 Tel. 033708/4411 66 siehe Seite 11
(IvD) 15834 Rangsdorf Mobil 01 72/965 3033

www.klaus-hummel-immobilien.de
Kfz-Sachverstandiger
Kfz-Sachverstandigenbiiro Ernst-Thalmann-Platz 1 Tel. 0151/12745383
Dipl.-Ing. Andreas Bittner 15831 Blankenfelde-Mahlow

siehe Seite 2

www.kfz-gutachter-bittner.de
Kindergarten & Kindertagesstatte
Waldorforientierte Kita Stauffenbergallee 11
,Schwalbennest” 15834 Rangsdorf

Tel. 033708/4407 60 siehe Seite 14
www.kiga-schwalbennest.de

Das war der 1. SVR Sponsorenlauf...

it einem Sponsorenlauf, so die Idee des

Sportvereins Rangsdorf 28 e.V., konnte
mehr finanziellen Spielraum fiir den Verein
gewonnen werden und zusétzlich viele
Akteure einbezogen werden: Die Eltern, die
Spieler, der Nachwuchs und das ganze
Umfeld des Vereins. Und das Schone an
einem solchen Event ist, dass alle das Gefiihl
haben, an einem Strang ziehen zu kénnen
und damit am Erfolg mitzuwirken. Das starkt
die Verbindungen zu den Sponsoren und zu
den Firmen und Geschiften aus der Nachbar-
schaft, die sich beteiligen. Sie bekommen eine
schone Chance sich an einer guten Sache zu
beteiligen, sichtbar zu werden, den Verein zu
unterstiitzen und die Jugend zu fordern.
Am 1. Juli 2017 fand dann der 1. Rangsdorfer
Sponsorenlauf statt. Es wurde gerannt,
gekampft, angefeuert, mitgefiebert, gelacht,
geweint, es schien ein paar mal die Sonne,
meistens regnete es. Trotzdem war die Stim-
mung gut und es hat allen viel Spafs gemacht.
Auch finanziell war dieses Event ein Erfolg -
es wurden mehrere tausend Euro ,erlaufen”,
die nun dem Verein zugute kommen.

TSN

S i i -

e T

Der SV Rangsdorf dankt den Laufern, Eltern,
Grof$eltern, Spielern der Fuflballmannschaf-
ten, den Trainern, den Kuchenbéckern, Spon-
soren, Mitgliedern, der Jugendfeuerwehr
Rangsdorf, der Feuerwehr Groff Machnow,
der Fleischerei Balk, dem Van der Valk Hotel,
dem Autohaus Zossen, dem Lila Backer, dem
Real Getranke Markt und den an der Organi-
sation und Umsetzung beteiligten Vorstands-
mitgliedern Birgit und Arne.

Nach dem Lauf ist vor dem Lauf und so freut
sich man sich schon heute auf den 2. SV-
Rangsdorf Sponsorenlauf!

Gemeindemagazin Rangsdorf




Unternehmensverzeichnis (Forts.)

Dr. med. Markus Griesbach

Messgeratehersteller
Endress + Hauser

GmbH & Co. KG
Rechtsanwilte
Rechtsanwaltskanzlei
Sascha Sobota

Supermarkt

real,- SB-Warenhaus GmbH
Rangsdorf-GroR Machnow
Taxiunternehmen
Taxibetrieb

Dirk Kawretzke
Vermessungsbiiro
GEOBURO

Michael Peter
Versicherung

HUK-Coburg
Vertrauensmann Josef Woll
Zaunbau

Zaunwelt-TF

Medizinisches Versorgungszentrum
Praxis fiir Anasthesiologie und Spezielle Schmerztherapie im MVZ Ludwigsfelde

Albert-Schweitzer-Str. 40 Tel. 03378/8282316 siehe Seite 24
14974 Ludwigsfelde praxis-griesbach@diakonissenhaus.de

siehe Seite 7
www.endress.com/jobs-stahnsdorf

Quermathe 2
14 532 Stahnsdorf

siehe Seite 6
www.steinbeiss-sobota.de

Seebadallee 1
15834 Rangsdorf

Tel. 033708/22161
Fax 033708/71020

siehe Seite 10
www.real.de

Kleinkienitzer StraRe
15834 Rangsdorf

Tel. 033708/900000

Tel. 033708/3796 56
Fax 033708/3796 49

Mobil 01 70/308 59 62
dirk.kawretzke@online.de

Grenzweg 45
15834 Rangsdorf

siehe Seite 4
www.geobliro-net.de

Vivaldistralie 5 Tel. 03379/3136290
15831 Blankenfelde-Mahlow

siehe Seite 11
josef.woll@hukvm.de

Tel. 033708/20282
Fax 0800/2875322076

Jihnsdorfer StralRe 57
15834 Rangsdorf

siehe Seite 6
www.zaunwelt-tf.de

Sachsenkorso 71
15834 Rangsdorf

Mobil 0157/7536 5008

DER

5te Mankiolaty

DER REGION!

Entdecken Sie jetzt unsere
grofe Frische und Vielfalt
auf iiber 10,000 m*!

alle = Tel 01 27 0050 0 03
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Tradition & Quallt

m August 2003

griindete Christian
von Weschpfennig
nach erfolgreichem
Abschluss der Meis-
terpriifung sein eige-
nes Unternehmen. [&
Damit reihte er sich in eine lang]ahrlge Famlll-
entradition ein, in der er auf die Erfahrungen
seines Vaters und Grofsvaters zuriickgreifen
kann. Anfangs startete er allein, heute sind im
Unternehmen Dbereits zehn fest angestellte
Mitarbeiter. Im Unternehmen legen alle Mitar-
beiter groSen Wert auf Zuverlassigkeit, Qualitit
und Termintreue, aber auch auf Sicherheit und
Umweltschutz. Die Firma bietet individuelle
Beratung und einen umfassenden Rundum-
Service. Das Team freut sich auf Thre Wiinsche
und nimmt gern Anfragen fiir die Erarbeitung
eines individuellen Angebotes entgegen.

Baugeschift Christian von Weschpfennig GmbH
Kienitzer Weg 7 * 15834 Rangsdorf
Tel. 033708/9207 69 * Fax 033708/440883
www.weschpfennig.de

Berufung Immoblllen

Mlt seiner iiber 20
jahrigen Berufser-
fahrung ist Klaus Hum-
mel einer der erfahrens-
ten Immobilienmakler [
in  Rangsdorf und
Umgebung. Wer sein
Haus oder Grundstiick
verkaufen will, ist bei
ihm an der richtigen
Adresse. Die Grundlage [
ist fiir ihn immer eine W
marktgerechte Bewertung. Auch Vermietungs-
aufgaben tibernimmt Klaus Hummel gern. Die
Freude an der Vermittlung, gepaart mit Fach-
kompetenz und Seriositit, sind die Stirke des
Maklers, die er auch mit seiner langjahrigen
Tatigkeit als Mitglied im Gutachterausschuss
Landkreis Teltow-Flaming und im Immobilien-
verband Deutschland (IVD) unter Beweis stellt.

Klaus Hummel Immobilien (IVD)
Seebadallee 33 15834 Rangsdorf
Tel. 033708/44 1166 * Mobil 0172/9653033
www.klaus.hummel-immobilien.de
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Arzteverzeichnis

Gesundheit & Schonheit

Arzteverzeichnis

Allgemeinmedizin

Dipl.-Med. Uta Kiihn Seebadallee 1 15 834 Rangsdorf Tel. 033708/20416
FA Sylva Scharf Seebadallee 13a 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/2 0637
FA Carsten Steinbeif3 Seebadallee 1 15 834 Rangsdorf Tel. 033708/20416
Gynékologie/Geburtshilfe

Dr. med. Henry Hoffmann Am Stadtweg 48 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/213 99
Dr. med. Dorte Marenbach Am Stadtweg 48 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/213 99
Innere Medizin

FA Hans-Jorg Freytag Seebadallee 1 15 834 Rangsdorf Tel. 033708/20416
Dr. med. Martin Henrichs Seebadallee 13a 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/206 38
Dr. med. Gabriele Patzak Seebadallee 13a 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/206 38
Dr. med. Claas Wilde Seebadallee 1 15 834 Rangsdorf Tel. 033708/20416
Kinder- und Jugendmedizin

Dipl.-Med. Michaela Albrecht Am Stadtweg 27 15834 Rangsdorf Tel. 0337 08/7 3144

Medizinisches Versorgungszentrum

MVZ Ludwigsfelde
Psychiatrie und Psychotherapie

A.-Schweitzer-Str. 40 14974 Ludwigsfelde Tel. 03378/8282316

Dr. med. Simona-Bianca Hiibers Seebadallee 19 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/90 66 34
Zahnmedizin

ZA Eva-Maria Kuhlow Seebadallee 1 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/9377 36
Dipl.-Stom. Gabriele Schmiedeck  Fichtestrafle 3 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/206 24
Dipl.-Stom. Thomas Schmiedeck Fichtestrafie 3 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/2 0624
Dr. med. Norbert Schulz Fichtestrafie 3 15 834 Rangsdorf Tel. 033708/2 0624
Dr. Bettina Schulz (Kieferorthopédie) Fichtestraie 3 15 834 Rangsdorf Tel. 0337 08/2 06 24
Dr. med. dent. Ralf Ziesemer Birkenallee 3 15834 Rangsdorf Tel. 033708/20012

Die ganz personliche Apotheke
A

ie Seebad Apotheke von

Stefanie Weichert ist den
Rangsdorfern seit 2001 ans
Herz gewachsen, denn hier
bekommt der Kunde weit
mehr als Arzneimittel auf
Rezept. Das Wohlergehen der
Kunden steht im Mittelpunkt
der Bemiihungen der freund-
lichen Mitarbeiter. Das Team
nimmt sich Zeit fiir ihre Kun-
den, die hier oft mit Namen
begriifit werden. Dass die See-
bad Apotheke hier als Dorf-
apotheke gilt, stort die Inhabe-
rin nicht - im Gegenteil. ,Es
ist mir wichtig, genau zu wis-
sen, welche Medikamente der
Kunde einnimmt, um ihn
bestmdéglich beraten zu kon-
nen,” erklirt die Apothekerin.
So sind Nahrungsergin-
zungsmittel, Naturkosmetika,
Arzneitees und vieles mehrim

o |
= aabad

Hier fiihlt man sich gut beraten und versorgt: Die Seebad-Apo-
theke von Stefanie Weichert.

umfangreichen Angebot der Stiitz- und Kompressions-

Beauty und Wellness von Mon ilot

Die Zeit fiir Entspannung
und Pflege sollte man sich
immer wieder génnen. In der
Wohlfiihloase Mon ilot von
Simone Wandtke kann man
sich erholen und dabei sein
Erscheinungsbild  professio-
nell auffrischen lassen. In
ihren Rdumen hat der Besu-
cher die Auswahl in einem
klassischen Angebot eines
modernen Kosmetikinstituts.
Die ausgebildete Kosmetike-
rin und ihr Team von vier
Angestellten stehen von der
Kosmetik, Manikiire, Pedikiire
und Spezialbehandlungen von
Kopf bis Fuf$ bis zu Massagen
mit Meeresmuscheln und vie-
lem mehr zur Verfiigung. Mit
Gespiir und Fachkenntnis fiir
die richtigen Pflegeprodukte
erhalten Dame und Herr hier
eine individuelle Farb- und

e

L
G %S

.

et

Das Domizil von Simone Wandtke und Mon ilot.

Typberatung. Fiir Teenager mit
Hautproblemen hat Simone
Wandtke ein spezielles Bera-
tungsangebot im Programm —
Jugendliche bis 16 Jahre erhal-
ten Sonderkonditionen bei der
Behandlung von Akne. Neue
Angebote bestehen zur Entfer-
nung von Pigmentflecken,

Altersflecken und Fibromen
sowie auch fiir eine Ober- und
Unter-Lid-Straffung ohne die
sonst iibliche Operation. Fiir
das Wissen um die richtigen
Pflegeprodukte und das fachli-
che Konnen ist Simone
Wandtke stets die richtige
Ansprechpartnerin.

Mon ilot ¢ Falkenflur 1 ¢ 15834 Rangsdorf
Tel. 033708/4101 39 « www.monilot.de

Alternativ heilen

Iternative Heilmethoden nehmen an

Bedeutung zu. Behandlungen wie die Bio-
resonanztherapie, Ohrakupunktur, oder die
manuelle Therapie sind das Metier von Heil-
praktikerin Kerstin Otto. Dabei kommt der
ausgebildeten Heilpraktikerin auch zugute,
dass sie bereits in mehreren medizinisch-pfle-
gerischen Bereichen in allen Altersgruppen
titig war, sowohl ambulant als auch stationér.
Kerstin Otto dazu: ,,Mein
Bestreben ist es, gemein-
sam mit meinen Patien-
ten ein individuelles und
ursachenorientiertes The-

Polizei:

110

Feuerwehr/Rettungsdienst: 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst:

116117

Frauen- und Madchenhilfe:

03378/512939

Kinder- und Jugendnotdienst:

0800/1110333

Apotheke. Hier werden noch
Salben von Hand geriihrt,
Losungen gemischt und sogar
Kapseln gefertigt. Ebenso
gehort zur Serviceleistung das
individuelle Anmessen von

striimpfen. Im Notfall werden
wichtige Medikamente mit
dem apothekeneigenen Auto
personlich zugestellt. Geoffnet
ist Montag bis Freitag 7 bis 18
Uhr und Samstag 7 bis 12 Uhr.

Seebad-Apotheke ¢ Seebadallee 3a ¢ 15834 Rangsdorf

rapiekonzept zu erstel-
len.” In einem kostenfrei-
en und unverbindlichem
Vorgesprach konnen die
moglichen Behandlungs-
schritte geklart werden.

Kerstin Otto Heilpraktikerin
Friedensallee 21 « 15834 Rangsdorf

Telefonseelsorge ev.:
0800/1110111

Telefonseelsorge kath.:
0800/1110222

Elterntelefon, Hilfe fur Familien:

Tel. 033708/20228 » Fax 033708/217 68 » Mobil 0151/22756296
www.apotheke-rangsdorf.de ¢ seebad-apotheke@outlook.de

Mobil 0151/614418 14

0800/1110550

info@heilpraxis-rangsdorf.de
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Was erledige ich Wo? Waldorf Kindergarten ,Schwalbennest”

Zustandig Anschrift Telefon
¢ Abfallbeseitigung
Stidbrandenburgischer Abfallzweckverband (SBAZV)

14974 Ludwigsfelde, Teltowkehre 20 03378/51800

¢ Abwasserbeseitigung
Dahme-Nuthe Wasser, Abwasserbetriebsgesellschaft mbH (DNWAB)

15711 Konigs Wusterhausen, Kopenicker Strafie 25 033 75/256 80
e Amtsgericht

Amtsgericht Zossen 15806 Zossen, Gerichtstrafde 10 03377/3070

¢ Agentur fiir Arbeit

Arbeitsvermittlung (Arbeitnehmer) 15806 Zossen, Bahnhofstrafse 16 0180/45555 00

Arbeitgeber 0180/4555520

* Energieversorgung

E.ON Energie Dt. GmbH (Strom) Storungsstelle 0800/8444531

EMB (Gas) Storungsstelle Potsdam 0331/74950

DNWAB (Wasser) Ko6nigs Wusterhausen 03375/256 80
Bereitschaftsdienst 0800/8807088

¢ Finanzamt
Finanzamt Luckenwalde
¢ Friedhof

14943 Luckenwalde, Dr.-Georg-Schaeffler-Strafie 2 033 71/60 60

Friedhofsverwaltung Waldfriedhof (Evangelisches Gemeindezentrum)
15 834 Rangsdorf, Clara-Zetkin-Strafie 48

Postalische Anschrift 15 834 Rangsdorf, Kirchweg 2 033708/90819
¢ Kraftfahrzeugzulassungsstelle

Straf$enverkehrsamt 15806 Zossen, Stubenrauchstrafie 26¢ 03377/305811
* Polizei

Revierpolizist Sprechzeiten jeden 2. und 4. Dienstag im Monat 0331/283512713
14.00-16.00 Uhr 15 834 Rangsdorf, Seebadallee 30 0331/283512715

Spiel und Spaf im Waldorf Kmdergarten

n Liebe empfangen, in Ehrfurcht erziehen, in

Freiheit entlassen — nach diesem von Rudolf
Steiner formulierten Leitbild wachsen im Wal-
dorf Kindergarten ,,Schwalbennest” Kinder zu
lebenstiichtigen Menschen heran. Vorbild-
Nachahmung, Rhythmus-Wiederholung, Sin-
nespflege, Kiinstlerisches, Handwerkliches
und Musikalisches sind im klar strukturierten
Tages-, Wochen- und Jahres-Rhythmus enthal-
ten. Frei von technischen Medien sammeln die
Kinder im Spiel unter Verwendung naturnaher
Materialien vielféltige Erfahrungen und
erwerben grundlegende soziale und motori-
sche Fihigkeiten. Hengstenberg-Pikler-Holz-
klettergerate leisten hierbei einen wesentli-
chen Beitrag. Die Erndhrung im Kindergarten
basiert auf Bio-Produkten. Fiir seine in den
Wochenrhythmus integrierte musikalische
Friitherziehung — wie etwa die Eurythmie —
wurde dem Kindergarten 2009 der ,Felix” ver-
liechen. Am 18.11.2017 findet der alljahrliche
Herbstbasar statt. Mit buntem Programm 14dt
der Kindergarten alle Eltern und Rangsdorfer
ein, einen tollen Tag mit Spiel und Spafl zu

Im Waldorf Kmdergarten wird auf der Grund-
lage der von Rudolf Steiner begriindeten Wal-
dorfpidagogik gearbeitet.

erleben. Voranmeldungen fiir den Kindergar-
ten werden telefonisch und auch {iiber die
Internetseite entgegengenommen.

Waldorf Kindergarten ,Schwalbennest”
Stauffenbergallee 11 ¢ 15834 Rangsdorf
Tel. 033708/4407 60
www.kiga-schwalbennest.de

Nichts ist wertvoller, als eine behutete Kmdhelt'

nd weil es eine sehr wich-

tige Aufgabe ist, Kindern
einen guten Start ins Leben zu
bieten, hat man im Kindergar-
ten ,Schwalbennest” iiberlegt,
einen etwas anderen Weg bei
der Erziehung und Betreuung
der Kinder zu gehen. Das
Team arbeitet nach den
Erkenntnissen des beriihmten
Philosophen und Paddagogen
Rudolf Steiner. Er hatte, Ende
des 19. und Anfang des 20.
Jahrhunderts, die Grundlagen
der Waldorfpadagogik ge-
schaffen. Daraus resultiert
eine Ehrfurcht vor dem Kind,
die weniger danach fragt, was
aus ihm werden soll, sondern
was es an Fihigkeiten und
Anlagen  mitbringt.  Dies
herauszufinden und durch
Lernen und Uben das Beste
daraus zu machen, ist Aufgabe
des Lehrers.
Im Kindergarten nutzt man
dabei die natiirlichen Gege-
benheiten. Umringt von viel
Griin, gesunder Luft, dem See
und den weitldufigen Feldern,
die in der direkten Umgebung
von Rangsdorf vorhanden
sind, kann den Kindern immer
ein ereignisreicher Tag garan-
tiert werden. Der beginnt in
der Einrichtung schon um sie-

14

,Kinder — Essen ist fertig!

ben Uhr und endet gegen
16.30 Uhr. Derzeit werden
Gruppen mit maximal 45 Kin-
dern im Schwalbennest be-
treut. Wenn es einmal nicht
moglich ist, die Natur zu
genieflen: Es gibt in der Stauf-
fenbergallee 11 geniigend
Moglichkeiten, in den hellen
und freundlich eingerichteten
Raumen einen interessanten
Tag zu erleben.

Vorbild -  Nachahmung,
Rhythmus - Wiederholung,
Sinnespflege, Kiinstlerisches,
Handwerkliches und Musika-
lisches sind im klar struktu-

Der Vorstand des Kindergar-
tens ,,Schwalbennest”.

rierten Tages-, Wochen- und
Jahresrhythmus enthalten.
Frei von technischen Medien
sammeln die Kinder im Spiel
unter Verwendung natur-
naher Materialien vielfdltige
Erfahrungen und erwerben
grundlegende soziale und mo-
torische Fahigkeiten. Hengs-
tenberg-Pikler Holzkletterge-
rite leisten hierbei einen
wesentlichen Beitrag.

Seit dem Jahr 2008 ist die Kin-
dereinrichtung ein wichtiger
Bestandteil im Gemeindele-

Klettergerite aus Holz ma-

chen richtig Spaf!

ben von Rangsdorf. Und das
Konzept hat sich bewédhrt. Das
Dreigestirn von Pidagogen,
Eltern und dem Verein arbeitet
perfekt zusammen. Der Triger
des Kindergartens ist der
Verein zur Férderung der Wal-
dorfpddagogik e.V. Er ist vor-
laufiges Mitglied in der Verei-
nigung der Waldorfkindergir-
ten e.V. sowie Mitglied im
Deutschen Parititischen Wohl-
fahrtsverband.

Wichtig ist dem Team der Ein-
richtung eine gesunde Ernih-
rung. Sie basiert auf Biopro-
dukten und wird sorgfiltig
ausgewahlt.

Fiir seine in den Wochenrhyth-
mus integrierte musikalische
Friiherziehung — wie etwa die
Eurythmie — wurde dem Kin-
dergarten 2009 der ,Felix” des
Deutschen Chorverband ver-
liehen.

Am 18.11.2017 findet der all-
jahrliche Herbstbasar statt. Mit
buntem Programm ladt der
Kindergarten alle Eltern und
Rangsdorfer ein, einen tollen
Tag mit Spiel und Spafi zu
erleben. Voranmeldungen fiir
den Kindergarten werden tele-
fonisch als auch iiber die Inter-
netseite entgegen genommen.

14
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Was ist eigentlich WingTsun? Die Antwort
gibt Steve Riitz, der in Rangsdorf diese
Art der Selbstverteidigung trainiert und lehrt.
,WingTsun ist eine etwa 300 Jahre alte chinesi-
sche Kampfkunst, die besonders in den letzten
Jahren durch die Verfilmungen der Biographie
von Bruce Lees Lehrer Ip Man Bekanntheit
erlangte. WingTsun ist bis heute authentisch
geblieben und verfolgt vor allem das Ziel sich
so effektiv wie moglich gegen Angreifer weh-
ren zu konnen — unabhingig davon, ob diese
grofler und stirker sind.” Und weiter: ,Wie
der Name schon sagt, geht es im Kampfsport
um einen sportlichen Vergleich mit Regeln, die
die Sportler vor Verletzungen schiitzen sollen
und einem Ringrichter, der die Einhaltung
iiberwacht. Nachts auf der Strafle oder im
Parkhaus gibt es diese Ringrichter nicht. Und
es geht im Kampfsport darum auch tatsichlich
zu kimpfen — die angebotene Losung heil aus
der Situation zu kommen ist Kampf und Sieg.
Im WingTsun unterrichten wir in Situations-
trainings wie gefdhrliche Situationen entste-
hen, welche Eskalationsstufen es gibt und wie

WingTsun KungFu in Rangsdorf

Lernen sich zu verteidigen — WingTsun KungFu.

ich mich in jeder bestmdglich verhalte, um
moglichst ohne kdmpfen zu miissen heil die-
ser Situation entkomme. Welche Strategien
gegen mehre Angreifer funktionieren und wie
ich mich auch in Alltagssituationen Selbst-
Behaupten und angemessen verteidigen kann.
Es geht nicht darum DER Beste zu sein, son-
dern der Beste der man sein kann zu werden.”

WingTsun Schule Rangsdorf (im H.O0.M.B.A.S)
Am Theresenhof 1 ¢ 15834 Rangsdorf

Sport & Freizeit Petri Heil am Rangsdorfer See

Angelverein mit fast 80-j ahrlger Tradition

R;mgsdorf und sein See gehoren einfach
usammen. Und wahrscheinlich auch des-
halb, haben sich am Rangsdorfer Gewdsser
einige Vereine angesiedelt, in denen die Gesel-
ligkeit auf der einen, Sport auf der anderen
Seite, aber auch die Pflege der Natur zu den
Inhalten gehdren. Der Rangsdorfer See hat eine
Flache von etwa 240 Hektar und ist an seiner
tiefsten Stelle nur knapp zwei Meter. Der Hecht
ist hier zu Hause, aber es werden auch Barsche,
Schleie, Karauschen, der Giebel und der Spie-
gelkarpfen gefangen Uber die Eigenarten des
Sees und seine Bewohner konnen fast alle der

' Zulauf haben auch das Fischerfest im

etwa 170 Mitglieder des Angelvereins Rangs- _.. September mit Kahnausfahrten fiir Kin-
dorfer See Auskunft geben. Und die kénnen | der, Kinderangeln, Raucherfisch, Grill-
ganz sicher auch lange Geschichten erzdhlen, ! wurst, Kaffee und selbst gebackenem

denn der Verein besteht inzwischen seit fast 80 | Kuchen. Auch die Skatfreunde kommen
Jahren. Der Verein ist iibrigens einer der weni- | bei regelmifigen Tournieren auf ihre Kos-
gen Anglervereine, der mit einemVereinsgeléin— ten.

de direkt am Wasser liegt und iiber eigene | Der Verein freut sich immer iiber neue Mit-
Bootsliegestellen fiir seine Mitglieder verfiigt. | glieder, die bereit sind, auch einmal tatkriftig
Neben zahlreichen Aktivititen des Angel- | mitanzupacken, denn zu tun gibt es eigentlich
sports sind auch die alljdhrlichen Festivitdten immer etwa.

beliebt bei Jung und Alt. Zur Sommerson- Anglerverein Rangsdorfer See e.V.

nenwende fahren prachtig geschmiickte Seepromenade 1a ¢ 15834 Rangsdorf
Boote hinaus auf den See, wahrend sich Anmietung des Saales oder eines

zunftlg in der Zwischenzeit ein Schwein Bunga|owzimmers e Herr Enderlein
am Spief iiber ein Feuer dreht. Regen Tel. 033708/213 56 » Mobil 0174/96693 01
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,Im Spétherbst nach Monaco — das wére ein Traum

III

Ramona Kiihne - eine Weltmeisterin mitten in Rangsdorf

Ramona Kiihne steht in
ihrem Garten und freut
sich: ,Eigentlich war es eine
gute Entscheidung, hier nach
Rangsdorf ziehen. Friiher woll-
te ich nie raus aus der Stadt,
heute sehe ich das ganz
anders.” Seit knapp fiinf Jahren
wohnt Familie Kiihne in Rangs-
dorf und gelegentlich kann
man die junge Frau mit ihrem
Mann Stephan und den beiden
Rhodesian Ridgebacks durch
den Ort spazieren gehen
sehen.

Ramona Kiihne - ja, das ist die
Profiboxerin, die schon zahlrei-
che Weltmeisterschaftstitel in
ihrer Karriere gewonnen hat.
Sie ist aktuell Weltmeisterin im
Superfedergewicht der WBO.
Heute kann sie auf eine lange
und {iiberaus erfolgreiche Kar-
riere zuriickblicken. ,Eigent-
lich wollte ich zum Fufiball.
Doch meine Mama, Brigitte,
hat es nicht erlaubt. Ich wollte

Weltmeisterin Ramona Kiihne
und ihr Mann Stephan.

unbedingt einen Sport aus-
iiben, der mich auspowert und
bei dem man sozusagen Mann
gegen Mann aktiv ist. Also
begann ich mit Ju Jutsu”, sagte
sie und erinnert sich gern an
ihre behiitete Kindheit. , Auf-
gewachsen bin ich im Berliner
Stadtteil Neukolln.” Heute ist
sie auch froh, mit diesem Sport
begonnen zu haben, denn
gerade diese klassische Kampf-
kunst hat ihr vieles in puncto
Korperbeherrschung, koordi-
nativer Fahigkeiten und auch
Einstellung zum Sport vermit-
telt. Sie hitte durchaus auch in
diese Disziplin erfolgreich wei-
ter betreiben konnen. Ein
Beweis: Bei der Weltmeister-
schaft 2000 in Schweden holte
sie Bronze im Ju Jutsu.

Doch irgendwann reichte ihr
das nicht und sie suchte nach
einem harteren Sport. Kickbo-
xen hatte es ihr angetan. ,Ich
habe keine Angst, auch mal
etwas einzustecken.” Doch
gleich im Anschluss fiigt sie
hinzu: ,Ich bin aber ganz und
gar nicht der Typ, der sich
unbedingt priigeln muss. Ganz
ehrlich, ich kann an sich keiner
Wespe etwas antun; aber ich
liebe den Sport.” Und mit dem
vollendeten 18. Lebensjahr
begann sie dann eine weitere
Etappe in ihrer sportlichen
Laufbahn und es wurde noch-
mal eine Nummer harter —
Kickboxen mit Vollkontakt.

Hat eine junge, sehr gut ausse-
hende Frau nicht Angst vor
einem blauen Auge oder gar
einer Verletzung? ,Also zur
Aufklarung. Verletzungen sind
in diesem Sport eher eine Sel-
tenheit. Und ein blaues Auge,
das geht schnell wieder weg.
Ich als Kampferin sage sogar,
das gehort dazu und macht
auch ein wenig stolz, tatsich-

lich alles gegeben zu haben.”
Natiirlich hat sie auch einen
Beruf erlernt. Sie ist — Achtung
— Fachangestellte fiir Baderbe-
triebe. ,Ja, sicher man kann
auch sagen, Schwimmmeiste-
rin“, lacht Ramona Kiihne.

2001 lernte sie dann ihren heu-
tigen Mann Stephan kennen
und kam damit auch endgiiltig

zum Boxen. Von Liebe auf den
ersten Blick konnte damals
keine Rede zu sein. ,Er hat mir
beim Training einen Finger
gebrochen. Anschliefend hat
er sich aber rithrend um mich
gekiimmert und schliefllich
haben wir geheiratet.” Und fiir
Ramona Kiihne ging dabei in
jeder Hinsicht ein Traum in

Der perfekte Ausgleich zum harten Training — ein Spaziergang mit
den Rhodesian Ridgebacks durch Rangsdorf.

Erfiillung. Die Hochzeit fand in
Las Vegas statt. , Es war tatsach-
lich der schonste Tag in mei-
nem Leben.” Die Hochzeit war
das eine, und dann gab es noch
einen Kampf von Manny
y,Pacman” Pacquiao den das
Paar besuchte. ,Er ist Philippi-
ne und fiir mich der beste
Boxer der Welt”, erinnert sie
sich noch gern an diese Tage.
Sie boxt in der Gewichtsklasse
Superfedergewicht. Das heifit,
sie darf bei einer Korpergrofie
von 170 Zentimetern nicht
mehr als 58,967 Kilogramm
wiegen. ,Ja, man muss da
schon ein wenig aufpassen.
Aber ich bin Profi genug, dass
ich das auch im Griff habe.
Wenn man das ganze Jahr
gleichmifig gut trainiert, dann
bleibt man auch fit und hat
auch in puncto Gewicht weni-
ger Probleme.”

Bei den ganzen Erfolgen gab es
auch einmal eine eher bittere
Stunde? ,Ja, auf jeden Fall. Das
war am 9. Januar 2010 in Mag-
deburg, der Kampf gegen Ina
Mengzer. Der Fight wurde durch

den Ringrichter in der sechsten
von zehn Runden abgebro-
chen. Grund eine Cutverlet-
zung so jedenfalls hief8 es in
der Urteilsbegriindung. Fiir
mich war es besonders
schlimm, da ich nach Punkten
in Fiihrung lag. Ich habe leider
nie mehr einen Revanche-
kampf gegen die gebiirtige
Kasachin bekommen.”

Und wie geht es weiter? Nach
Moglichkeit will sie noch oft
ihre  Einmarschmusik der
Gruppe Nightwish, ,Crimson
Tide Deep Blue Sea” horen.
Klar, irgendwann muss
Schluss sein. Ich merke, dass
die die jungen Wilden nachrii-
cken und es alle versuchen,
mich als fast schon Altmeiste-
rin vom Thron zu stofien. Doch
ich habe Spaf am Sport, bin fit
und warum sollte ich daher...”
Wenn alles klappt wird es im
Spatherbst einen Kampf in
Monaco geben. ,Das wire ein
Traum. In dieser schonen Stadlt,
wird es dann mit Sicherheit
auch eine grofiartige Atmo-
sphdre am Ring geben.”
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Traditionsturnier tréigt Namen eines Rangsdorfers

So finden Sie nach Rangsdorf

Wenn man iiber Handball
und Rangsdorf spricht,
muss man auch iiber Erwin
Benke reden. Er war der
Erfolgsmacher im Frauen-
Handball. Und ihm zu Ehren
wird in jedem Jahr ein grofies
Handballturnier ausgetragen.
Friiher in Rangsdorf, spéter in
Frankfurt/Oder und heute in
Altlandsberg. Wo dieses Tur-
nier stattfindet ist egal, es geht
um Frauen-Handball und es
geht um Erwin Benke. Und das
bestdtigt auch ein guter
Freund des inzwischen ver-
storbenen Sportlehrers. ,Ich
habe damals meinem Freund
Erwin, sozusagen am Sterbe-
bett versprochen, dass wir sein
Turnier weiterfithren werden”,
sagt heute Wolfgang Hartisch,
Vizeprésident fiir Entwicklung
und Breitensport beim Hand-
ballverband Brandenburg. Im
Jahr 2017 wurde das Turnier
zum 60. Mal ausgespielt.
Damit kann festgehalten wer-
den, das es das traditions-
reichste Frauenhandball-Tur-
nier Deutschlands ist.

Hartisch erinnert daran, dass
Benke am 21. September 1995
Ehrenbiirger von Rangsdorf
wurde.

landsberg.

Szene aus dem Turnier in Alt- ﬁ

Rangsdorf und der Handball

In der Begriindung ist nachzu-
lesen: ,Benke war ab 1948 Leh-
rer in Rangsdorf. Er war erfolg-
reicher Frauenhandballtrainer
und Manager, sein Traineramt
iibergab er an Horst Gnida. Er
ist Vater des iltesten interna-
tionalen Rangsdorfer Frauen-
turniers und erhielt zahlreiche
Wiirdigungen. Unter anderem
wurde er 1961 Verdienter
Meister des Sports. Er bekam
1975 die Pestalozzi-Medaille in
Gold.” Benke erhielt 1999 das
Bundesverdienstkreuz am
Bande und ist Ehrenmitglied
des Vorstandes des SV Loko-
motive Rangsdorf. Die am 7.
Oktober 1981 eingeweihte
Turnhalle in der Fichtestrafle
erhielt nach 2002 den Namen
,Erwin-Benke-Sporthalle”.
Was war er fiir ein Typ? Har-
tisch erinnert sich und sagt:
,Ja, er konnte recht hart sein.
Er wollte den Erfolg und ver-
langte von seinen Spielerin-
nen sehr viel. Trotzdem war er
sehr beliebt.” Benke schaffte
es mit seinen Lokomotive-
Frauen zwei Mal zur DDR-
Meisterschaft.

Gefahrdet war das Traditions-
turnier als es 2012 und 2013
gleich zwei Mal hintereinan-

Erwin Benke

der ausfallen musste, auch
weil sich kein Ausrichter fand,
der in der Lage gewesen wire,
diese Herkulesaufgabe zu
schultern. In dieser Situation
ist der MTV 1860 Altlandsberg
2014, zundchst gemeinsam mit
dem Frankfurter HC, und bis
heute mit nachhaltiger Unter-
stlitzung des Handball-Ver-
bandes Brandenburg in die
Bresche gesprungen.
,Ich glaube, Erwin hitte heute
Tranen der Freude in den
Augen, wenn sehen, konnte,
was aus seinem Turnier und
seiner Idee geworden ist”,
sagte Wolfgang Hartisch am
Randes des Turniers
in der Erlengrund-
Halle von Alt-
landsberg.

Das Funf Sterne (DTV) Ferlenhaus Rangsdorf

reiswert, stilvoll, ruhig gelegen: So konnte

man die Vorziige des Ferienhauses Rangs-
dorf in vier Worten zusammenfassen. Auf
einem rund 600 Quadratmeter grofien Grund-
stiick lasst es sich, nur eine halbe Stunde von
der pulsierenden Grofistadt entfernt, entspannt
Urlaub machen. In einer ruhigen Seitenstrafie
und nur einen knappen Kilometer vom Rangs-
dorfer See entfernt gelegen, bietet das 2013 fer-
tiggestellte und liebevoll eingerichtete Haus
einen schonen Garten mit altem Baumbestand,
Sitzecke, Tischtennisplatte und Grill, zwei
modern eingerichtete Schlafzimmer und ein
grofies Wohnzimmer mit Kamin. Nicht nur
Altere oder Gaste mit korperlichen Einschran-
kungen wissen die Barrierefreiheit zu schétzen,
auch Kinder konnen sich ohne Stolperfallen
besser bewegen. Insgesamt stehen 118 Qua-
dratmeter Hausfliche zur Verfiigung und bie-
ten damit bis zu sechs Erwachsenen ausrei-
chend Platz. Auflerdem gibt es zwei {iberdachte
Pkw-Stellplatze. Ein Spielturm mit Rutsche und
Schaukel bedient den Bewegungsdrang der
kleinen Giste und verschafft den Eltern Zeit

Modern, stilvoll, grofiziigig: Das Ferienhaus
Rangsdorfist ideal fiir kiirzere und lingere Ferien.
zum Entspannen. Ein grofSes Plus ist auch die
attraktive Umgebung: Ideal fiir Alle, die eine
Auszeit vom Alltag suchen, Kraft tanken und
die Natur geniefien wollen.

Ferienhaus Rangsdorf
Unter den Eschen 37 ¢ 15834 Rangsdorf
Tel./Fax 033708/441086
Mobil 0157/317256 00
www.ferienhaus-rangsdorf.de
info@ferienhaus-rangsdorf.de
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Adlerweg
Ahlbecker Allee
Ahornstrale
Ahornweg
Akazienhain
Akazienweg
Alemannenallee
Am Bahnhof

Am Dorfanger
Am Heideberg
Am NuRbaum
Am Miihlenberg
Am Panorama
Am See

Am Seekanal
Amselweg

Am Sonnenstrand
Am Spitzberg

Am Stadtweg

Am Strand

Am Tannenforst
Am Theresenhof
An den Vogelauen
An den Weiden
An der Fasanerie
An der Reiherbeize
An der Warte
Anemonenstralie
Bad-Doberaner-Str.
Bansiner Allee
Bergstralle
Berliner Chaussee
Binzer Allee
Birkenallee
Birkenweg
Brachvogelweg
Buchenweg
Cimbernring
Clara-Zetkin-Strale
Clematisring
Dabendorfer Weg
Dorfstralle
Drosselweg
Eichendorffweg
Eichenweg
Elsterweg
Erlenweg
Eschenweg
Falkenflur
Fardellaweg
Fenneweg
Fichtestralle
Finkenweg
Fischerweg
Fliederweg
Fontaneplatz
Fontaneweg
Frankenallee

Fr.-v.-Schlabrendorff-W.

Friedensallee
Fritz-Reuter-Gasse
Fritz-Reuter-Strale
Friihlingsstralle
GartenstraRe
Gartenweg
Georg-Hansen-Str.
G.-Hauptmann-Str.
Goethestralle
Grenzweg

Grold Kienitzer Weg

GroBRmachnower Allee
Grofmachnower Str.

Heinegasse
Heinestrale
Heringsdorfer Allee

c4
A3
B1-2
ES
D4
CD4
cD1
B2
F3
F4
D3
F4
cD3
A2
cD3
c3
D4
El
cl1-2
A2:3
c4
E1-2
EFS
D3
c3
D3
c4
Ci1-2
AB3-4
AB3
C3-4
DI1-E2
B3
A3
E2
F5
Fs
cD2
AB2
BC1
AS
E4-5
c3
DE2
Fs
c2
CD4
Fs
c2-3
ES
DS
B2
C3-4
A2
c2
B2
B2
cD1
F4
A2-B1
E2
DE2
B1
EFS
AB2
AB2
DE2
B1-2
c23
F3
c2
C3-E3
E3
D3-E2
A3

Herweghring D3
HochstraRe EF3
Hochwaldpromenade ~ D1-3
Hollanderweg F4
Im Fleck F5
Im Zeisignest c3
Jasminweg Cc4
Jihnsdorfer Strale A2
Jitenweg C1-2
Kieferweg DE3
Kienitzer DorfstraRRe EF3
Kienitzer Strale C2-D1
Kienitzer Weg F1-4
KirchstraRe EF4
Klein Kienitzer Str. D1-F1
Kleine Seestrale DE2
Kleine Strandallee D2
Kranichweg EF5
Krumminer Strale B3
Kurparkallee B2
Kurparkring AB3
Kurze StraRe E5
Ladestralle B1-2
Langobardenstralle CD2
Lerchenring Cc4
Lerchenweg C3-4
Lindenallee A2
Lindenweg F5
Luchwiesenweg A5
Machnower Seestr. CD4
Meinhardtsweg E2
Milanweg F5
Mittenwalder Str. F4-5 & CD5
Miihlenweg B2
Nibelungenallee C3-4
Normannenallee CD2
Nymphenseeweg D1-2
Ostgotenallee D1
Pappelweg E5
Parkstralte F3
Paul-Gerhardt-Str. EF4
Pl. d. Deutschen Einheit B2
Pramsdorfer StralRe C5-E5
Pramsdorfer Weg C2-3
Puschkinstrale B2-3
Ragower Weg F4
Rangsdorfer Ring B3
Reihersteg CD3
Reiherweg E5
Rheingoldallee C3-4
Ringelnatzweg B2
Rosenaue c3
Sachsenkorso D2-3
Sassnitzer Strale AB3
Schiferweg F4-5
Seebadallee AB2
Seepromenade A3
Selliner StraRe B3
Siedlung F3
Spechtweg c3
Spessartweg B2
Stadtwinkel BC2
Stauffenbergallee AB3
Stralsunder Allee AB3
StraBe der Einheit E5
Tannenweg B2
Teutonenring C2-D3
Th.-Miintzer-Weg c2
Unter den Eichen B1-2
Unter den Eschen B1
Usedomer Stralle B3-4
Wacholderstrale C1
Waldhéhe B2
W.-Rathenau-Str. B3-C4
Weidenweg E3
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’

Sm
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Weinbergweg
Westgotenallee
Wiesengrund
Wikingerallee
Wildgasschen
Winterfeldallee
Winterfeldgasse
Wolgaster Stralle
Zabelsbergpromenade
Zeisigweg
Zinnowitzer Weg
Ziilowpromenade
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Anasthesie und Schmerztherapie im MVZ

Seit dem 01.04.2017 ver-
starkt Dr. med. Markus
Griesbach mit seiner Praxis
das Team des MVZ Ludwigs-
felde im Bereich Anasthesie
und Spezielle Schmerzthera-
pie.

Der Facharzt studierte an der
Humboldt Universitit und
arbeitete bereits in der Chari-
té in Berlin. Bis Februar 2017
absolvierte er eine zusatzliche
Ausbildung zur Schmerzthe-
rapie. In erster Linie behan-
delt er Patienten mit chroni-
schen Schmerzen in den
Bereichen Kopf-

und  Gesichts- :
schmerz,
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Riicken- und Halswirbelsau-
lenschmerzen, Gelenk- und

Muskelschmerzen, Neuro-
pathischer Schmerz sowie
Schmerzen bei  Tumor-

erkrankungen. Der dreifache
Familienvater dazu: ,Wir
Schmerzspezialisten sind der
Ansprechpartner fiir Patien-
ten mit akuten und chroni-
schen Schmerzen. In einem
engen Zeitfenster gilt es, die
Schmerzsymptomatik schnell
und sicher einzuschitzen,
eine drohende Chronofizie-
rung zu erkennen und die

besten Therapieoptio-
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nen daraus abzuleiten.” In
enger Zusammenarbeit mit
den Patienten werden so The-
rapiepldne erstellt, die ihnen
bei der Gesundung helfen
und unterstiitzen sollen. Des-
weiteren ist er als Andsthesist
im ambulanten Bereich fiir
seine Kollegen Michael Tesch
von der Chirurgie und auch
fiir die HNO Arztin Dr. Ale-
xandra Bottcher titig.

In stindiger Kooperation

steht Dr. med. Markus Gries-
bach dabei immer mit dem
Evangelischen Krankenhaus
und deren

Ludwigsfelde
Fachabtei-
lungen.

Medizinische Einrichtung gGmbH Teltow
Medizinisches Versorgungszentrum Ludwigsfelde

FA fiir Anasthesiologie/Spezielle Schmerztherapie  Dr. med. Markus Griesbach
Albert-Schweitzer StraRe 40 « 14974 Ludwigsfelde » Tel. 03378/82823 16
praxis-griesbach@diakonissenhaus.de « www.diakonissenhaus.de
Sprechzeiten: Mo & Do 8.30-14 Uhr ¢ Di. OP/15-18 Uhr ¢ Mi OP/n. V. ¢ Fr 8.30-13 Uhr




